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日本海カントリークラブコース概要



１パット

ダブルパー！
１W・７Wが全然当
たらず、７オン
（打てども打てども
グリーンめっちゃ遠
い！）



２パット

ボギー
やっと何とかな
りそうな予感



２パット

ボギー
予定通りのボギー
これで良いのだ



２パット

ナイスパー！
７Wに持ち替えたのが
良かった！
（アゲンストの風）



１パット

ダブルボギー
２打目の９Iが飛びすぎ
て７Iのショットが木に
当たって左にはねて落
下。なんとかフォロー
が上手くいって１パッ
トのボギー
トラブルに対応できた



２パット

ダブルボギー
２打目の７Wが林
の中へ
何とかPWでトラブ
ルを切り抜ける。



２パット

ダブルボギー
３Ｗは少し左に低
く出てバンカーへ
SWがいつも薄く当
たってやっと出る。



３パット

トリプルボギー
トラブルを切り
抜けてピン奥へ
２ｍに４オン。
ピンをかすった
が入らずの３
パットのダボ。



２パット

トリプルボギー！
ドライバーの当た
り悪く右ラフ３打
目の７Wが木に当
りバンカー。
SWで２打要して
脱出後、AWで寄
せて２パット。

前半５５
１ホールの状態を考
えればまずまずのス
コアか



２パット

トリプルボギー
昼食後の１ホール目。
左ラフからトリプル
スタートまずまずか。



２パット

トリプルボギー
７W、７Ｉでバン
カーを渡り歩いて
SWで脱出するが
カラー手前まで
いかんなあ



１パット

＋４
２打目がヘリに食い
込んで超目玉！
大変なことになって
しまった！



２パット

ダブルボギー
あまり印象に残ってい
ないホール。
とにかくそつなくダボ
で切り抜けた感じか



１パット

ナイスなパー！
何時も打ちノメ
されていたがリ
ベンジできた



２パット

ダブルボギー
３打目がオーバ
してしまった。
バンカーが前に
あるからつい力
が入ったか



２パット

ダブルボギー
２打目が危ない！
何とか打てた



２パット

トリプルボギー
（長かった）！
２打目はインテンショ
ナルフックに挑戦した。
（結果はまずまず）
バンカーを上手く出し
たかったが・・・
（誰もいないので暫く
パターの練習をやって
みたよ、良かった）



１パット

ナイスパー！！！！
２打目の３Wは低く出
て、左に引っかけたが、
SWでの３打目が上手
く決まって、パターも

バッチリ。

なんとか
５５で収まった
が・・・・



ラウンドを終えて

感想！

★ １ホール目が最悪。打てども打てども７Ｗがヒットせず焦ってしまった。体が回っていない。（ダメなら短いクラブに持ち替えた方が良いかも、素振りも納得いくまでやるべきか）

★ 練習ボールは５０球もあって、時間が無いので、いい加減に打ったのもいけなかった。パターの練習もあまりできなくて全てに余裕が無い状態でスタートしてしまった。

★ パターの調子は良かった。練習の成果が徐々に出てきている。１パットが５回、３パットは１回のみ。トータル３２パット（前半１７パット、後半１５パット）はグッドだ。

★ すべてのクラブに対して、ボールをよく見て、肩の力を抜いてゆっくり（バックスイング）振ってみよう！。（下半身はがっちり、右脚が右に流れないようにだよ！）

★ 今回はバンカーショットをやりたくて、バンカーを気にせずにやり、沢山入ったが、綺麗に脱出できたのは殆ど無い。やっぱりまだ無理と解った。今度はバンカーを避けるぞ！

★ ７Ｗは徐々に当たるようになってきた。まだ３Ｗに自信は無いが当たれば距離を稼げるのでもっと使いたいと思っている。
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