
実施日：２０２１年４月３０日（金）
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△ 〇出 〇 〇右 〇

7W

〇

1W 7I 4W SW

○ △前 〇木 〇

1W 4W SW

○ ○ ○

20 50 0 51OUT 3305yd 36 3 2

2 5 79 6 360 4 右

2 6 58 3 365 4 左

◎ 2 3 37 8 158 3

2 7 86 4 497 5 左

2 7 55 1 373 4 右

前 2 4 54 9 148 3

3 6 43 2 324 4 ◎

◎ 3 6 82 5 480 5 ◎

2 6 61 7 359 4 ◎

コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）

宮
住
　
康
一

甲
田
　
玲
子

２パット

ダブルボギー！
３打目まで当たらず！
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コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）

宮
住
　
康
一

甲
田
　
玲
子

３パット

ボギー！
３パットは痛い！



H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

P
A
R

テ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W 8I SW

△ △ △ 〇

1W 4W 8I

〇 〇 〇

1W 8I SW

〇 △左 〇

7W SW

× 〇

1W 7I 8I PW SW

〇 〇出 〇前 〇奥 〇

1W 7I 4W 4W SW

△ 〇出 〇 〇右 〇

7W

〇

1W 7I 4W SW

○ △前 〇木 〇

1W 4W SW

○ ○ ○

20 50 0 51OUT 3305yd 36 3 2

2 5 79 6 360 4 右

2 6 58 3 365 4 左

◎ 2 3 37 8 158 3

2 7 86 4 497 5 左

2 7 55 1 373 4 右

前 2 4 54 9 148 3

3 6 43 2 324 4 ◎

◎ 3 6 82 5 480 5 ◎

2 6 61 7 359 4 ◎

コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）

宮
住
　
康
一

甲
田
　
玲
子

３パット

ダブルボギー！
３パットはいけ
ません！
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コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）
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２パット

ボギー！
珍しく７Wがヒット出
来なかった！
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コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）
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２パット

トリプルボギー！
1Wを右林に打ち込ん
でしまった！
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コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）

宮
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２パット

ダブルボギー！
１Wの傷口を広げなかっ
た！



２パット

ナイスパー！
上手く行きました！
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２パット

ダブルボギー！
１Wを引っかけてし
まった！
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ボギー！
上手くいきました！ 前半５０

中コース（後半）も
頑張りましょう！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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2 9 817 3 542 5 左

2 5 316 7 185 3 前

2 5 515 1 405 4 前

2 5 514 8 341 4 ◎

4 7 813 4 516 5 ◎ ◎

3 5 412 9 166 3 奥
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左
木

2 8 610 6 379 4 左
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２パット

ダブルパー！
後半スタートから
いけません！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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ダブルボギー！
１Wが左へ！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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IN　　　後半（中Ｃ）
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甲
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玲
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３パット

ダブルボギー！
今日はパットが入ら
ない！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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４パット

ダブルボギー！
３オンなのに！
ずっごけて転倒した。
後遺症で以後はダメ。



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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ボギー！
問題なし！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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1W 8I SW
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△ ○出 ○ ○右 ○木 × ○

1W 3W 7W 9I

△ △B △ ○

0 503058yd 36 2 1 22 57IN

3 7 518 5 381 4 左

2 9 817 3 542 5 左

2 5 316 7 185 3 前

2 5 515 1 405 4 前

2 5 514 8 341 4 ◎

4 7 813 4 516 5 ◎ ◎

3 5 412 9 166 3 奥

2 6 611 2 390 4
左
木

2 8 610 6 379 4 左

IN　　　後半（中Ｃ）
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一
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子

２パット

ボギー！
１Wの失敗を２，３打
目で取り返した！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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△ △B △ ○

0 503058yd 36 2 1 22 57IN

3 7 518 5 381 4 左

2 9 817 3 542 5 左

2 5 316 7 185 3 前

2 5 515 1 405 4 前

2 5 514 8 341 4 ◎

4 7 813 4 516 5 ◎ ◎

3 5 412 9 166 3 奥

2 6 611 2 390 4
左
木

2 8 610 6 379 4 左

IN　　　後半（中Ｃ）

宮
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玲
子

２パット

ダブルボギー！
当たらなかった！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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△ △B △ ○

0 503058yd 36 2 1 22 57IN

3 7 518 5 381 4 左

2 9 817 3 542 5 左

2 5 316 7 185 3 前

2 5 515 1 405 4 前

2 5 514 8 341 4 ◎

4 7 813 4 516 5 ◎ ◎

3 5 412 9 166 3 奥

2 6 611 2 390 4
左
木

2 8 610 6 379 4 左

IN　　　後半（中Ｃ）
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２パット

＋４！
全然当たらず！
４番ホールの後遺症！



日付：２０２１－０４－３０　　天候：曇り　　　　　　　　　　　風：微風
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× ○ ◎
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△ ○出 ○ ○右 ○木 × ○

1W 3W 7W 9I

△ △B △ ○

0 503058yd 36 2 1 22 57IN

3 7 518 5 381 4 左

2 9 817 3 542 5 左

2 5 316 7 185 3 前

2 5 515 1 405 4 前

2 5 514 8 341 4 ◎

4 7 813 4 516 5 ◎ ◎

3 5 412 9 166 3 奥

2 6 611 2 390 4
左
木

2 8 610 6 379 4 左

IN　　　後半（中Ｃ）
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３パット

トリプルボギー！
最後までパットが決ま
らない！

前半５０
後半５７
トータル１０７！
お疲れ様でした。



ラウンドを終えて

前半はまあまあのスコアだったが、昼食後はお酒が入ったせいか、最初の数ホールがボロボロになってしまった。
４番ロングで上手く３オンできたが４パットでズッコケた上に足を踏み外して転倒した。痛みもあり散々な結果になった。昼食の飲酒は暫くやめよう！

ラウンド後記！
★ドライバーはあまり調子が良くなかった。少し手打ちになっていたように思う。ゆっくりバックスイングをして、腰を利用してイン⇒アウトに振りぬこう！
★ロングで２回パーオンが決まった。やはり３，４Wを有効に活用できるとかなり結果が良くなると感じた。
★サンドエッジはかなり良くなっていると感じている。
★ ４パット1回、３パット4回、１パット0回とパットが上手く行かなかった。かなり寄せたケースも１パットが決まらなかった。

良 否 計 良 否 計 良 否 計
5 2 7 3 4 7 8 6 14
0 0 0 2 2 4 2 2 4
5 0 5 3 0 3 8 0 8
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 3 2 1 3 3 3 6
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 3 1 0 1 3 1 4
2 2 4 2 5 7 4 7 11
0 0 0 1 0 1 1 0 1
1 0 1 0 1 1 1 1 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 0 7 5 2 7 12 2 14
0 0 0 1 0 1 1 0 1
23 7 30 20 15 35 43 22 65

20 22 42
0 0 0
50 57 107計

小計
パット
OB・池

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5I
6I
7I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W


