
実施日：２０２０年１０月２９日（木）



ノーブルウッドゴルフ倶楽部コースレイアウト概要
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ト
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ｎ
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シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

2パット

ボギー！
まずまず順調なス
タートホール。
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ッ
ト
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

２パット

ボギー！
問題なし。
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ッ
ト
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

２パット

ボギー！
問題なし。
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

２パット

ボギー！
問題なし。
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

１パット

ダブルボギー！
５Ｗの飛距離を考
えて打とう。
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

ダブルボギー！
７Ｗをクリーンに打
とう！

３パット
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

１パット

ボギー！
問題なし。
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

１パット

ナイスパー！
問題なし
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1W 7W SW

○ ○ ○

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 4W 9I SW

○ ○ ○ ○

7I SW

△ ○

1W 4W 5W SW SW

○ △ ×B △ ○

1W 4W PW

△ ○ ○

1W 4W 4W SW Pt

○ ○ ○ × ○

7I Pt

△ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

コース名：ノーブルウッドゴルフ倶楽部　グリーン：ベント
OUT　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

2 15 348 4 ◎

4 7

5 13 403 4 ◎

1 9 365 4 ◎ 2 5 6

3 3 539 5 ◎

2 5 5 4 8

4 7 170 3

2 6 7 5 6

前 2 4 4 7 3

6 1 424 4 右

1 6 6 4 6

7 11 509 5 ◎

3 6 5 5 5

4 ◎

8 17 142 3

1 6 7 6 6

奥 1 3 3 3 4

OUT 3347yd 36 6 0

1 5 8 6 6

15 46 51 44 51

9 5 447

１パット

ボギー！
問題なし！

前半４６！
上手くいきました。
後半も頑張ろう！



日付：２０２０－１０－２９　　天候： 曇り時々晴れ   　　風：微風  
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1W 7I SW

○ ○ ○

7W AW

△ ○

1W 7W PW AW

× △ ○ ×

1W 4W 8I AW

○ ○ ○ ○

7W Pt

○ ○

1W 4W SW

○ ○ ○

1W 4W 4W SW

○ ○ ○ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

1W 7W SW SW

○ ○ △ ×

IN　　　後半

2

13 8

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

3 6 5 6 610 16 362 4 ◎

4 4 4 311 4 191 3 右

3 7 5 5 412 10 334 4 左

2 6 5 6 7489 5 ◎

1 3 6 4 414 14 171 3 前

2 5 5 6 515 2 363 4 ◎

2 6 6 6

17 18 370 4

716 12 537 5 ◎

5 4左 3 7 7

2 6 4 5 4左

18 6 425 4

IN 0 20 50 47 47 443242yd 36 4

３パット

ダブルボギー！
まずまずの後半ス
タート！



日付：２０２０－１０－２９　　天候： 曇り時々晴れ   　　風：微風  
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1W 7I SW

○ ○ ○

7W AW

△ ○

1W 7W PW AW

× △ ○ ×

1W 4W 8I AW

○ ○ ○ ○

7W Pt

○ ○

1W 4W SW

○ ○ ○

1W 4W 4W SW

○ ○ ○ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

1W 7W SW SW

○ ○ △ ×

IN　　　後半

2

13 8

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

3 6 5 6 610 16 362 4 ◎

4 4 4 311 4 191 3 右

3 7 5 5 412 10 334 4 左

2 6 5 6 7489 5 ◎

1 3 6 4 414 14 171 3 前

2 5 5 6 515 2 363 4 ◎

2 6 6 6

17 18 370 4

716 12 537 5 ◎

5 4左 3 7 7

2 6 4 5 4左

18 6 425 4

IN 0 20 50 47 47 443242yd 36 4

２パット

ボギー！
問題なし。



日付：２０２０－１０－２９　　天候： 曇り時々晴れ   　　風：微風  
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1W 7I SW

○ ○ ○

7W AW

△ ○

1W 7W PW AW

× △ ○ ×

1W 4W 8I AW

○ ○ ○ ○

7W Pt

○ ○

1W 4W SW

○ ○ ○

1W 4W 4W SW

○ ○ ○ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

1W 7W SW SW

○ ○ △ ×

IN　　　後半

2

13 8

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

3 6 5 6 610 16 362 4 ◎

4 4 4 311 4 191 3 右

3 7 5 5 412 10 334 4 左

2 6 5 6 7489 5 ◎

1 3 6 4 414 14 171 3 前

2 5 5 6 515 2 363 4 ◎

2 6 6 6

17 18 370 4

716 12 537 5 ◎

5 4左 3 7 7

2 6 4 5 4左

18 6 425 4

IN 0 20 50 47 47 443242yd 36 4

３パット

トリプルボギー！
上手くいきません！



日付：２０２０－１０－２９　　天候： 曇り時々晴れ   　　風：微風  
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ト
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1W 7I SW

○ ○ ○

7W AW

△ ○

1W 7W PW AW

× △ ○ ×

1W 4W 8I AW

○ ○ ○ ○

7W Pt

○ ○

1W 4W SW

○ ○ ○

1W 4W 4W SW

○ ○ ○ ○

1W 4W SW Pt

○ ○ ○ ○

1W 7W SW SW

○ ○ △ ×

IN　　　後半

2

13 8

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
　
博

佐
藤
　
勝
信

片
山
　
　
修

3 6 5 6 610 16 362 4 ◎

4 4 4 311 4 191 3 右

3 7 5 5 412 10 334 4 左

2 6 5 6 7489 5 ◎

1 3 6 4 414 14 171 3 前

2 5 5 6 515 2 363 4 ◎

2 6 6 6

17 18 370 4

716 12 537 5 ◎

5 4左 3 7 7

2 6 4 5 4左

18 6 425 4

IN 0 20 50 47 47 443242yd 36 4

２パット

ボギー！
問題なし。



日付：２０２０－１０－２９　　天候： 曇り時々晴れ   　　風：微風  

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

P
A
R

テ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ
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1 3 6 4 414 14 171 3 前

2 5 5 6 515 2 363 4 ◎
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１パット

ナイスパー！
問題なし！
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問題なし。
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２パット

ダブルボギー！
ＳＷが少し
ショート。
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３パット

トリプルボギー！
ＳＷがショートして
後が大変だった！

前半４６，後半５０
９６で廻れてハッピー！



ラウンドを終えて

久し振りのノーブルウッド。片山君のホームグラウンドで高校時代の同期生４人でプレイ。勿論シニアティーを使用した。昨晩豪雨だったので心配したが曇り時々
晴れの快適な天候だった。４人とも９０台で廻れて楽しい一時を過ごした。チョコレートも片山君と熊からもらえてラッキーだった。

ラウンド後記！
★ ティーショットはほぼ理想的な軌跡を描いた。右腕の使い方もかなり解ってきた。（ティーの高さ、バックスイングを小さく、伸びあがったスウィング）
★ フェアウェイウッドに対して自信を持ってスイングすることが重要だ。ランが出るので当たれば絶対有利だ。
★ ７、８番、９番アイアンでグリーンオンすることがたまに出てきている。オフシーズンで練習を増やしてもっと確率をあげたい。
★ ＡＷ、ＳＷを３種類（クォータ、ハーフ、フル）のショットを練習して距離感を確実に掴むことだ重要だ！
★ 目標の36パットを達成した。今回は２パット５回、３パット４回とかなりよかった。グリーンエッジも多かったのでアプローチショットに課題があるかも知れない。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計
6 1 7 6 1 7 12 2 14
0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 1 6 5 0 5 10 1 11
0 1 1 0 0 0 0 1 1
2 0 2 2 2 4 4 2 6
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 2 2 1 0 1 1 2 3
0 0 0 1 0 1 1 0 1
1 0 1 0 0 0 1 0 1
1 0 1 1 0 1 2 0 2
1 0 1 2 1 3 3 1 4
5 2 7 4 2 6 9 4 13
3 0 3 2 0 2 5 0 5

15 20 35
0 0 0

24 7 46 24 6 50 48 13 96

3W
4W

計

PW
AW
SW
Pt

パット
OB/池

7W
5I
6I
7I
8I
9I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W

5W


