
実施日：２０２０年１０月２７日（火）



中条ゴルフ倶楽部コースレイアウト概要
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1W 8I PW

○ ○ ○

1W 4W 4W 4W AW

○ × ○ △ ○

7I AW

○ ○

1W 7I AW

○ △ ○

1W 7W PW AW

○ △ △ ○

1W 3W 7W SW AW

○ ○ △ △ ○

8I

○

1W 7W 7W SW

○ △ △B ○

1W 7W

○ ○

45 49 52IN 3321yd 36 4

94 ◎ ◎ 2 4 618 12 377

2 16

右B 2 6 617 6 434 4

43 ◎ 2 3 316 18 164

5

◎ 2 7 1015 2 530 5

54 右 2 6 414 14 371

8

◎ 2 5 613 8 393 4

43 左 1 3 312 3 160

5

1 6 611 4 503 5

4 右 2 5 510 10 389

7◎

5

日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

2パット

ボギー！
まずまず順調なス
タートホール。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

1パット

ボギー！
フェアウェイウッド
あたらない！
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

１パット

ナイスパー！
上手くいきました。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ボギー！
問題なし。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ダブルボギー！
７Ｗを正確に打と
う。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

ダブルボギー！
７Ｗをクリーンに打
とう！

２パット



H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

P
A
R

テ

ィ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 8I PW

○ ○ ○

1W 4W 4W 4W AW

○ × ○ △ ○

7I AW

○ ○

1W 7I AW

○ △ ○

1W 7W PW AW

○ △ △ ○

1W 3W 7W SW AW

○ ○ △ △ ○

8I

○

1W 7W 7W SW

○ △ △B ○

1W 7W

○ ○

45 49 52IN 3321yd 36 4

94 ◎ ◎ 2 4 618 12 377

2 16

右B 2 6 617 6 434 4

43 ◎ 2 3 316 18 164

5

◎ 2 7 1015 2 530 5

54 右 2 6 414 14 371

8

◎ 2 5 613 8 393 4

43 左 1 3 312 3 160

5

1 6 611 4 503 5

4 右 2 5 510 10 389

7◎

5

日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
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一
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辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ナイスパー！
問題なし。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ダブルボギー！
バンカーを渡ったが
大けがにはならな
かった。
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日付：２０２０－１０－２７　　　天候：晴れ　　　風：微風
ＩＮ　　 前半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ナイスパー！
念願の池越え成功、
嬉しいわ！

前半４５！
上手くいきました。
後半も頑張ろう！
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○ × ○ ○

1W 3W 7W AW

○ ○ ○ ○
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× ○ ×木 ○

49OUT 3252yd 36 4 1 20 50 52

6 5

4 6

9 5 380 4 左 3 7

8 17 151 3 ◎ 2 3

6 5

5 4

7 11 338 4 右 3 6

6 7 360 4 ◎ 3 6

8 6

7 6

5 1 456 5 ◎ 2 6

4 13 300 4 ◎ 2 6

5 4

6 8

3 15 141 3 前 1 3

2 3 446 5 ◎ 2 7

5 51 9 368 4 前 2 6

コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

２パット

ダブルボギー！
１Ｗを使うべきだっ
た！
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一
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２パット

ダブルボギー！
３Ｗ，４Ｗがヒッ
トせず。
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ナイスパー！
問題なし。
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２パット

ダブルボギー！
３Ｗをミスってし
まった！
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問題なし！
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コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

３パット

ダブルボギー！
３パットでは仕方
なし！
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ダブルボギー！
連続３パットと
なってしまった。
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ナイスパー！
問題なし。
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トリプルボギー！
木に当たって池ポ
チャを免れた！

前半４５，後半５０の
９５となり、やっと結
果が出てきた！



ラウンドを終えて
久しぶりの中条ではあったが、フェアウェイ、グリーンとも綺麗に整備されていて、楽しくラウンドできた。前半の４５はベストスコアと思う。内容的にはまだまだしっかりヒット出来ていないことが多い。

後半の1ホール目のティーショットに３Wを使ってリラックスしようと思ったが、前回同様散々な結果となったので反省する。やはり１Wで普段通りのスタイルでやることが肝心である。

前半で３パットが無かったことは嬉しい！　後半最後の4ホールで3パット3回はまずかった。しっかり繰り返し練習することが肝要だ！

ラウンド後記！
★ ティーショットに３Ｗを使う場合は要注意だ。スイングを１Ｗよりもっとゆっくりで、ティーの高さも考えながら、バックスイングは小さく、伸びあがってスウィングしよう！
★ フェアウェイウッドに対して自信を持ってスイングすることが重要だ。３Ｗを徐々に使用回数を増やしている。ランが出るので当たれば絶対有利だ。
★ ７，８番のアイアンでグリーンオンすることがたまに出てきている。オフシーズンで練習を増やしてもっと確率をあげたい。
★ ガードバンカーには入らなかった、ラッキー！
★ 目標の36パットを達成した。これ以内でいきたいが・・・・

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計
7 0 7 4 1 5 11 1 12
1 0 1 3 3 6 4 3 7
1 2 3 3 1 4 4 3 7
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 4 5 4 0 4 5 4 9
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 2 0 0 0 1 1 2
2 0 2 1 1 2 3 1 4
0 0 0 2 0 2 2 0 2
1 1 2 0 0 0 1 1 2
5 0 5 2 0 2 7 0 7
1 1 2 3 1 4 4 2 6
0 0 0 1 0 1 1 0 1

16 20 36
0 0 0

20 9 45 23 7 50 43 16 95

3W
4W
5W
7W
5I
6I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W

Pt
パット
OB/池

計

7I
8I
9I

PW
AW
SW


