
実施日：2020年10月16日（金）
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5 6◎

5

日付：２０２０－１０－１６　　　天候：晴れ　　　　　　　風：微風　　　
IN　　　前半

宮
住
　
康
一

渋
谷
　
博

佐
藤
　
勝
信

佐
々
木
　
豊

３パット

トリプルボギー！
２，３打目がいけま
せん！
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ダブルボギー！
２，３打目がまず
かった。
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ダブルボギー！
バンカーから上手く
出せた！
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までいってしまった。
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多い！
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ボギー！
問題なし！
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ナイスパー！
問題なし！
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ボギー！
３，４打目を慎重
に打とう！

前半５１
後半頑張ろう！
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２パット

トリプルボギー！
２打目からおかし
くなってしまった。
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ダブルボギー！
3パットではいけま
せん！
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ナイスパー！
１パットは大きい！
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２パット

ボギー！
パターを3回使っ
てしまった。
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ダブルボギー！
２打目の４Ｗを
シッカリヒットし
よう！

前半 ５１
後半 ５１
トータル１０２
同期生とラウンド。
楽しんだ！



ラウンドを終えて

高校時代の同期生3人と電気屋の親戚1人と4名で胎内高原でプレイ。シニアティーを使用したが前回より、スコアは良くなかったがアドバンテージがあって、１０２でラウンドできた。

本人反省点
★ ドライバーの安定性は変わらなかった。力を入れないで、右脚内側に太股をロックして、自然体でヒットすることが肝要である。
★ ７Ｗはかなり良かったが、４Ｗが上手くヒットできない時がかなり多い。スイングに力が入り過ぎたきらいがある。
★ ショートアイアンをしっかりヒット（手から打つのでなくて、腰から）できた様に思うが、まだ改善可能だ。
★ 1パットが4回、3パットが8回とパターはばらつき多く、４０パットとあまり良くなかった。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計
7 0 7 7 0 7 14 0 14
0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 4 8 2 5 7 6 9 15
0 1 1 0 0 0 0 1 1
3 0 3 2 3 5 5 3 8
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 1 0 0 0 1 0 1
0 0 0 1 0 1 1 0 1
1 0 1 0 0 0 1 0 1
3 0 3 5 1 6 8 1 9
1 2 3 1 2 3 2 4 6
4 0 4 2 0 2 6 0 6

20 20 40
0 0

24 7 51 20 11 51 44 18 102

パット
OB/池
計

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5I
6I
7I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W


