
実施日：２０２２年１１月２２日（火）
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ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 4W AW SW

○ △ △B ○

1W 3W 3W 9I SW

× ○ ○ △ ○

4W 4W SW SW

× ○ × ○

1W 3W 9I SW

△ ○ △ △

1W 3W AW

○ ○ ○

1W 3W 7I 7W SW

○ ○ ○ ○B ○

6U SW SW

△ △ ×

3W 3W 7W 8I SW SW

○ ○ ○ △B × ○

3W 3W 3W 7W SW

○ × ○ △ ○

コース名：日本海ＣＣ（東Ｃ→西Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（東Ｃ）

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

1 5 369 4 ◎ 2 6

2 2 365 4 前 2 7

7 7

3 9 148 3 池 1 6

6 6

4 1 359 4 前 3 7

5 3

5 7 333 4 ◎ 2 5

6 5

6 4 510 5 ◎ 2 7

6 6

7 8 157 3
左
B
3 6

8 6

8 3 478 5 ◎ 2 8

5 5

9 6 383 4 ◎ 3 8

15 8

IN 3058yd 36 5 0 20 60 64

6 5

51

２パット

ダブルボギー！
３打目を力んだ。
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1W 4W AW SW

○ △ △B ○

1W 3W 3W 9I SW
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4W 4W SW SW

× ○ × ○

1W 3W 9I SW

△ ○ △ △

1W 3W AW

○ ○ ○

1W 3W 7I 7W SW

○ ○ ○ ○B ○

6U SW SW

△ △ ×

3W 3W 7W 8I SW SW

○ ○ ○ △B × ○
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51

２パット

トリプルボギー！
１Ｗが当たらず！
久し振りに全然飛ば
なかった。
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１パット

トリプルボギー！
４Ｗをスムーズに振れ
なかった。
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３パット

トリプルボギー！
ダボに抑えたい。
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２パット

ボギー！
上手くいきました！
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２パット

ダブルボギー！
４打目が僅かに足り
ず、バンカーへ。
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３パット

トリプルボギー！
ピンが近くても要
注意！
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２パット

トリプルボギー！
グリーン周りを確り
と考える。
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３パット

ダブルパー！
疲れがでたか。

前半６０
いけません、大反省！
後半頑張らねば！
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○ △ △ ○

5U AW

○ ○

1W 7I 7I 7I AW

○ △ △木 △ ○

1W 3W 4W 9I AW

○ ○ ○ ○ ○

7W AW
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２パット

ダブルボギー！
ＡＷが当たらず・・・
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２パット

ダブルボギー！
４打目を確り打と
う。
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１パット

ボギー！
上手くいきました！
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２パット

ボギー！
上手くいきました。
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３パット

ダブルパー！
３打目が木に当たって
落下した。
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１パット

ボギー！
上手くいきました。
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２パット

ボギー！
バンカー脱出上手く
いきました。
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ボギー！
上手くいきました。
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２パット

ダブルボギー！
２打目の３Ｗが右に
逸れてしまった。

後半５１
前半６０
合計１１１
前半があまりに酷
かった。次回は頑張
りましょう！



ラウンドを終えて

東⇒西コースでラウンドするのは久し振り！　全員１１０を切れていないのは珍しい。寒くなって、体が動かなくなってきた為かも知れない。
前半は思うようにならなくて、６０もたたいてしまった。後半はまずまず当たりが戻ってきてホッとした。

ラウンド後記！
★ドライバーの安定感が出てき、良い感触だった。力を抜いて、腕とコックの使い方に注力する。フェースはアドレス時に十分注意を払うこと。
★フェアウェイウッドの３，４番がまあまあ良かった。特に３Wは少し短く持って、オーバースイングにならない様に！
★アプローチとサンドエッジもまだまだ安定感がない。２つのクラブの使い方を確り頭に入れよう。
★ ３パット４回、１パット３回でパット数３７、悪くはないが、３パットを減らさないといけません。

良 否 計 良 否 計 良 否 計
3 2 5 7 0 7 10 2 12
9 1 10 4 1 5 13 2 15
1 2 3 1 0 1 2 2 4
0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 3 2 1 3 4 2 6
0 0 0 1 0 1 1 0 1
0 1 1 0 0 0 0 1 1
1 0 1 1 3 4 2 3 5
0 1 1 0 0 0 0 1 1
0 2 2 1 0 1 1 2 3
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 2 6 1 7 7 2 9
6 5 11 1 3 4 7 8 15
0 0 0 1 0 1 1 0 1
23 16 39 25 9 34 48 25 73

20 17 37
1 0 1
60 51 111

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5U
6U
7I

計

小計
パット
OB・池
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