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1W 4W SW 1W 3W AW

〇 〇 〇 ○ ○ ○

1W 3W 7W 8I SW 1W 3W SW

〇 △ 〇 〇 〇 ○ ○ ○

1W 8I 7W SW 6U SW Pt

〇 〇 〇 △ △ △ ○

7W 1W 3W 4W 4W SW

〇 ○ ○ × ○ ○

1W 4W PW 1W 8I SW

〇 〇 〇 ○ × ○

1W 9I 9I 7W 7W SW SW 5U 5U 5U AW

× × △ ○ △ 〇 〇 ○ × ○ ○

7W AW 6U SW Pt

〇 〇 △ △ △

1W 3W 4W SW 5U 5U 5U 6U 6U SW

× △ △ 〇 ○ ○ × × ○ ○

1W 3W SW Pt 5U 6U AW SW

〇 〇 〇 ○ ○ ○ △ △

（％） （％） （％） （％）

今日は前半から上手く行かなかったので、色々試しながらラウンドした。特に後半ユーティリティーを練習した。段々、打ち方が分かってきた。フラットよりもアイアンと同じ感覚で打つこと。
斎藤さんはさすがに上手い。距離が出ることは本当に有利と思える。

ラウンド後記！
★ ドライバーの安定感はまだないが、良い感触だった。力を抜いて、腕とコックの使い方に注力する。フェースはアドレス時に十分注意を払うこと。
★ フェアウェイウッドの感触もかなり良くなってきた。出来るだけ後半は５U,６Uを使って、実践上でリアルな練習を試みた。上手くいきつつある。
★アプローチにはサンドエッジを中心に試みた。どうしてもショートになりがちなので、アプローチも実践で使って違いを理解しよう。
★ ３パット以上８回、１パット１回でパット数４４、全くダメな結果となった。

良 否 計 良 否 計 良 否 計
5 2 7 4 0 4 9 2 11
1 2 3 3 0 3 4 2 6
2 1 3 1 1 2 3 2 5
0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 1 6 0 0 0 5 1 6
0 0 0 5 2 7 5 2 7
0 0 0 2 3 5 2 3 5
0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 2 0 1 1 2 1 3
0 2 2 0 0 0 0 2 2
1 0 1 0 0 0 1 0 1
1 0 1 2 1 3 3 1 4
6 1 7 4 3 7 10 4 14
1 0 1 1 1 2 2 1 3
24 9 33 22 12 34 46 21 67

23 21 44
0 0 0
56 55 111計

小計
パット
OB・池

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5U
6U
7I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W

0
パーオン率

6363yd 72 44 111 103 90

43
FWキープ率

14
パーオン率

29
FWキープ率

55 51 4545 IN 3058yd 36 2

5

OUT 3305yd 36 3 1 23 56 52

4 ◎ 3 7 66 4 18 5 381

0 21

◎ 2 8 76 6 17 3 542

9 6 360 4 右 2 6

5

4

8 3 365 4 前 3 7

3 右 2 5 46 3 16 7 185

6

◎ 2 6 68 5 15 1 405

7 8 158 3 前 2 4

4

5

6 4 497 5 左 2 9

4 ◎ 3 6 66 7 14 8 341

5

◎ 2 7 74 2 13 4 516

5 1 373 4 ◎ 3 6

5

3

4 9 148 3 ◎ 3 4

3 右 1 4 44 5 12 9 166

7

4 7 56 7 11 2 390

3 2 324 4 右 3 7

42 5 480 5 ◎ 2 7

4 ◎ 2 5 66 6 10 6 379

6◎

1 7 359 4 ◎ 3 6 4
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