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1W 7W AW 1W 3W 8I AW AW

〇 〇 〇 × △ △ △ ○

1W 3W 7I AW AW 1W 7I 3W SW

〇 △ 〇 △ 〇 ○ ○ △ ○

1W 7W PW 5U SW

△ 〇 〇 ○ ○

7W AW 1W 3W 5U AW

〇 〇 ○ ○ ○ ○

1W 7W 3W AW 1W 7I 3W 5U PW SW

△ 〇 △ △ × △ △ △ ×B ○

1W 7I 3W 7W Pt 1W 3W 9I

△ 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○

5U AW 5U AW

〇 〇 ○ ○

1W 7W PW SW 1W 3W 7W 9I

〇 〇 △B 〇 ○ ○ ○ ○

1W 3W SW SW 1W 7I 7I SW SW

〇 〇 × ○ ○ ○ ○ × ○

（％） （％） （％） （％）

相棒が白内障手術中で、２名で連続のラウンド。徐々に調子が上向いているのを実感してきている。かなり真にヒットできるようになってきている。
芝も徐々に伸びていて、もうすぐに青々とした環境になると思う。ベアグランドから改善しているのでスイングもやりやすくなっている。

ラウンド後記！
★ ドライバーの安定感はまだないが、良い感触だった。力を抜いて、腕とコックの使い方に注力する。フェースはアドレス時に十分注意を払うこと。
★ フェアウェイウッドの感触もかなり良くなってきた。３Wは少し短く持って、オーバースイングにならないように、力ずよくヒットしよう。
★アプローチとサンドエッジもかなり安定してきた。２つのクラブの使い方を確り頭に入れよう。
★ ３パット３回、１パット５回でパット数３４、久しぶりに上手く行きました。

良 否 計 良 否 計 良 否 計
4 3 7 5 2 7 9 5 14
2 2 4 3 3 6 5 5 10
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 0 6 1 0 1 7 0 7
1 0 1 3 1 4 4 1 5
0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 0 2 3 1 4 5 1 6
0 0 0 0 1 1 0 1 1
0 0 0 2 0 2 2 0 2
1 1 2 0 1 1 1 2 3
4 2 6 3 1 4 7 3 10
2 1 3 4 1 5 6 2 8
1 0 1 0 1 0 1
23 9 32 24 11 35 47 20 67

19 15 34
0 0 0
51 50 101計

小計
パット
OB・池

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5U
6U
7I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W

14
パーオン率

6363yd 72 34 101 103 0

29
FWキープ率

0
パーオン率

29
FWキープ率

50 51 00 IN 3058yd 36 2OUT 3305yd 36 2 0 19 51 52

4 左 2 7 55 18 5 381

1 15

◎ 2 6 65 17 3 542

9 6 360 4 右 2 6

58 3 365 4 左 2 6

3 前 2 4 54 16 7 185

右 2 5 57 15 1 405

7 8 158 3 前 3 5

46 4 497 5 右 2 7

4 右 1 7 55 14 8 341

◎ 1 5 65 13 4 516

5 1 373 4 前 2 6

54 9 148 3 左 2 4

3
右
B

3 5 86 12 9 166

1 5 69 11 2 390

3 2 324 4 前 3 6

42 5 480 5 ◎ 1 6

4 前 1 6 56 10 6 379

右

1 7 359 4 ◎ 2 5

コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント 日付：２０２２－０４－１９　　天候：晴れ　　　　　　　　　　　風：微風
OUT　　　前半（西Ｃ）
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IN　　　後半（中Ｃ）
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一
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田
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子


