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1W 7W SW 1W 7I 7W SW

〇 〇 〇 × ○ ○ ○

1W 3W 7W AW 1W 3W SW SW Pt

〇 〇 〇 〇 ○ ○ × ○ ○

1W PW 8I SW 7W

〇 〇 〇 〇 ○

7W Pt 1W 7W PW SW

〇 〇 ○ ○ × ○

1W 9I 9I SW 1W 5W SW

〇 〇 △B ×6 ○ △左 ○

1W 3W 3W 8I 1W 9I 4W 7W SW

〇 〇 〇 ◎ △ ○ ○ ○ ○

5W 7W SW

〇 ○ ○

1W 3W PW SW Pt 1W 7W 4W SW SW

○ △ △ × △ ○ ○ ○ × ○

1W 7W 7W 1W 4W SW

× ○ ○ ○ △ ○

（％） （％） （％） （％）

本年、新潟での最終ラウンド。中コース9ホールがメンテナンスの為、使用していなかったので、変則的な西コース→東コースとなった。
西の３ホールでバンカーの壁にめり込んで無残な結果となった。この一年はかなりの成果が出た様に感じる。オフシーズンに理論的なことを学ぶ機会としたい。

ラウンド後記！
★ ドライバーの腕の捻りや、体重移動などかなりフォームが変ったと感じている。力を入れないでヘッドスピードを上げる工夫をもっとやりたい。
★ フェアウェイウッド（３，４、５，７W）を使えるようになってきたが、もう少し安定する努力をしたい。
★ ＳＷ（ドルフィン）をクオータ、ハーフ、フルの３段階で距離を明確に掴もう！
★ パターはかなり真っ直ぐにヒットできる様になってきているが、更なる練習に励もう！

良 否 計 良 否 計 良 否 計
6 1 7 5 2 7 11 3 14
3 1 4 1 0 1 4 1 5
0 0 0 2 1 3 2 1 3
1 0 1 0 1 1 1 1 2
5 0 5 6 0 6 11 0 11
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 1 0 1 1 0 1
2 0 2 0 0 0 2 0 2
1 1 2 1 0 1 2 1 3
1 1 2 0 1 1 1 2 3
1 0 1 0 0 0 1 0 1
3 6 9 8 2 10 11 8 19
1 1 2 1 0 1 2 1 3
24 11 35 25 7 32 49 18 67

18 18 36
0 0 0
53 50 103計

小計
パット
OB・池

8I
9I

PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5I
6I
7I

1W
3W

パーオン率

6363yd 72 36 103 97 96

5018 53 50 49 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

57
FWキープ率

0
パーオン率

29
FWキープ率

0

3058yd 36 2 0

6 5

OUT 3305yd 36 4 0

18 6 383 4 ◎2 5 5 7

47 4718

2 7 6 5

2 59 6 360 4 前

17 3 478 58 3 365 4 ◎

16 8 157 3 左◎ 3 4 5 4

3 8 6 6左

7 7

7 8 158 3

15 4 510 5 左1 5 9 6

2 4 3 4

2 11 5 6

2 76 4 497 5 ◎

14 7 333 45 1 373 4 右

13 1 359 4 右奥 2 4 4 5

2 5 5 5◎

4 3

4 9 148 3

12 9 148 3 ◎2 6 5 5

2 6 5 6

2 6 6 6

2 33 2 324 4 ◎

11 2 365 42 5 480 5 ◎

10 5 369 4 左2 5 5 5

2 7 6 6◎

1 7 359 4 左 1 5 5 5

コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→東Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）
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日付：２０２０－１１－１７　　天候：快晴　　　　　　　　　　　　　風：無風
IN　　　後半（東Ｃ）
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