
日付：２０２０－０４－２８　　天候：晴れ　　　　　　　　　　　　　風：微風

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

P
A
R

テ
ー
シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー
プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー
チ

パ
ー
オ
ン

パ

ッ
ト
数

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

P
A
R

テ
ー
シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー
プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー
チ

パ
ー
オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 4W 9I AW 1W 7I 9I 4W SW

〇 △ △ 〇 × × ○ ○ ○

1W 4W 4W 5W AW 1W 7W PW

〇 △ △ △ 〇 ○ ○ ○

1W 9I SW 5W PW SW

〇 〇 〇 × △ ○

4W 1W 7I 7I 7W AW

〇 × △ ○ ○ ○

1W 7W 8I AW 1W 7I 7W PW 9I AW

〇 〇 〇 〇 × ○ △ ○ △ ○

1W 7I 4W 4W 9I Pt 1W 4W 9I

△ 〇 △ △ 〇 〇 ○ ○ ○

4W AW 4W AW

〇 〇 ○ ○

1W 4W 7W AW 1W 4W 4W 8I SW AW

△ △ △B ○ ○ ○ ○ △B △ ○

1W 4W 4W AW 1W 4W 7W PW

△ △ △ ○ × △ △ ○

（％） （％） （％） （％）

コロナウィルスに関する緊急事態宣言の発表を受けて、クラブ側から、当面の間スループレイとの連絡が入った。
我々はロッカーやシャワー及びレストランも使用せずに、1ラウンドを行って、早々に帰宅した。
「グリップの構え」についての解説を参考にして、実践で試したが上手くいかなかった。やはり練習してから実践すべしと肝に銘じた。

ラウンド後記！
★ フックグリップにしたら、フック気味のボールがほとんどだ（フックグリップだから当たり前か！）
★ ４Wを多用したが、前半は上手くいかなかった。後半は当たりが戻ってきた。少し練習したほうが良さそうだ。
★ ショートアイアンをしっかりヒットして（手から打つのでなくて、腰から）、ピンに向かって打てるようにしたい。
★ パターは前半から後半にかけて、4連続3パットとなってしまった。やはりパターは簡単ではないことを思い知らさせた。

良 否 計 良 否 計 良 否 計
4 3 7 3 4 7 7 7 14
0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 8 10 5 1 6 7 9 16
0 1 1 0 1 1 0 2 2
1 1 2 2 2 4 3 3 6
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 0 1 2 2 4 3 2 5
1 0 1 0 1 1 1 1 2
2 1 3 2 1 3 4 2 6
0 0 0 3 1 4 3 1 4
6 0 6 4 0 4 10 0 10
1 0 1 2 1 3 3 1 4
1 0 1 0 0 0 1 0 1
19 14 33 23 14 37 42 28 70

20 21 41
0 0 0
53 58 111

コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　前半（西Ｃ）
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IN　　　後半（中Ｃ）
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1 7 359 4 ◎ 3 8 6 5

2 5 480 5 ◎

10 6 379 4 左2 6 7 5

2 5 7 5

3 2 324 4 ◎

11 2 390 4 左2 7 7 7

2 5 4 3

4 9 148 3

12 9 166 3 前2 5 5 5

3 8 7 7

5 1 373 4 ◎

13 4 516 5 左◎ 2 3 3 2

2 8 5 5

6 4 497 5 左

14 8 341 4 左2 6 10 6

2 5 6 4

7 8 158 3

15 1 405 4 ◎1 7 6 8

2 4 5 4

8 3 365 4 左

16 7 185 3 左前 3 5 4 4

2 8 8 8

9 6 360 4 左

17 3 542 5 ◎3 7 6 6

3 7 5 6

OUT 3305yd 36 4 1

18 5 381 4 左3 7 5 9

53 47

57
FWキープ率

14
パーオン率

29
FWキープ率

0

3058yd 36 2 0 21 5820 53 53 52 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W
3W

パーオン率

6363yd 72 41 111 106 99

8I
9I
PW
AW
SW
Pt

4W
5W
7W
5I
6I
7I

計

小計
パット
OB・池


