
日付：２０１９－１１－０３　　　天候：晴れ　　　　　　　風：微風　　　
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1W 7W AW SW 1W 7W AW SW AW

○ ○ △ ○ ○ ○ ×B △ ○

7W 1W 7W SW AW

○ ○ ○ △ ○

1W 7W 7W PW SW SW 1W 7W SW

○ △ ○ △ △ ○ ○ ○ ○

1W 7W SW 5W AW

○ ○ ○ × ○

1W 7W 7I AW 1W 7W 7W 7W 8I

○ ○ △ ○ ○ ○ × ○ ○

1W 7W SW 1W 7W AW

○ △ ○ ○ ○ ○

1W 7W 7W SW 5W SW SW SW AW

○ △ ○ ○ △ × × △ ○

5W AW 1W 1W 7W 9I

○ ○ × ◎ ○ ○

1W 7W 7W 9I 1W 7W 5W 7W SW

○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○

（％） （％） （％） （％）

やはり高原は難しい！　アップダウンが多いこと、狭く感じられて思ったようにはいかなかった。　（久しぶりの山岳に近いコースで戸惑ってしまった）

ホールごとコメント

1 1Wは上手く当たって、フェアウェイへ。７Ｗを押し出し気味に右ラフ。ＡＷでオンならずに、ＳＷでグリーンオン。3パットのトリプル。

2 ７Ｗをクリーンヒットして綺麗にオン。　2パットのナイスパー！

3 １Ｗを引っかけて、左法面の上段へ。７Ｗでヒット出来ずに少し前進。再度の７Ｗをクリーンヒット。ＰＷでオンできずに、ＳＷを２度使ってオンして、３パットの＋４

4 １Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。７Wもクリーンヒットしてグリーン手前へ。ＳＷで気持ち良くグリーンオンしたが４パットのトリプルボギー。

5 １Wを引っかけて左ネットの方向へ。ワンペナで前に出して、７Wで前進。７Ｉでパンチショットするもショート。ＡＷでグリーンオンして２パットのトリプル。

6 １Wをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗが当り悪くグリーン手前にショート。ＳＷでグリーンオンして２パットのボギー。

7 １Ｗを少し引っかけ気味にフェアウェイ左サイドへ。７Ｗは当り悪く少し前進。再度の７Ｗはクリーンヒット。ＳＷでグリーンオンして２パットのダボ。

8 ５Ｗでクリーンヒットするも少し手前の左サイドのラフへ。ＡＷでグリーンオンして、１パットのナイスパー！

9 １Wをクリーンヒットしてセンター。７Ｗを２回クリーンヒットして、クリークの手前のフェアウェイへ。９Ｉでナイスオンしたが、３パットのダボ。

10 １Wをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗを少し押し出して、右ラフへ。ＡＷでオン狙いも、右バンカー。ＳＷで脱出もショートしてＡＷでオン。２パットのトリプル。

11 １Wをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗもクリーンヒットして、グリーン手前へ。ＳＷでオンできずに、ＡＷでオン。２パットのダボ。

12 １Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗもクリーンヒットしてグリーン手前へ。ＳＷでグリーンオンして１パットのナイスパー！

13 ５Ｗを天ぷら気味に左へ大きく曲げて、ＯＢ！　前進４打から、ＡＷでグリーンオンして２パットのトリプル。

14 1Wをヒットしてセンターへ。７Ｗもヒットしてフェアウェイ。右側谷を７Ｗでドジって法面の下へ。７Ｗをヒットしてフェアウェイ。８Ｉでオンして３パットのトリプル。

15 １Ｗをクリーンヒットしてフェアウェイ右のナイスポジション。７Wも綺麗にヒットして、ＡＷでオンしたが残念ながら３パットのダボ。

16 ５Ｗをクリーンヒットしたが、残念ながら右バンカーへ。３回目のＳＷで脱出して、ＡＷでグリーンオン。１パットのトリプル。

17 １Wを引っかけて左ＯＢゾーンへ。再度の１Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗもクリーンヒットして９Ｉでグリーンオン。３パットのダブルパー。

18 １Wをクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗもクリーンヒットしたが、５Ｗは当り悪く、７Ｗで何とかグリーン近くへ。ＳＷでオンして２パットのダボ。

本人反省点

1 久し振りの胎内高原でコースが良く解らずに戸惑ってしまった。

2 山側のゴルフは斜面の向きとＯＢゾーンの位置を十分確認して方向を定めて１Ｗを打つ必要がある。

3 ショートホールのクラブ選択に十分注意する必要がある。（距離とバンカー位置を考慮して、無理をしない）

4 ドライバーについては飛距離は別として、方向性はかなり良くなっている。（１ＯＢはあったが・・・）

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

7 0 7 7 1 8 14 1 15

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 0 3 3 1 3 4

8 3 11 9 1 10 17 4 21

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 1 1 0 0 0 0 1 1

0 0 0 1 0 1 1 0 1

1 0 1 1 0 1 2 0 2

0 1 1 0 0 0 0 1 1

2 1 3 5 1 6 7 2 9

5 1 6 2 5 7 7 6 13

0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 19 41

1 3 4

24 7 54 25 11 58 49 18 112
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6015yd 72 41 112 98 106 113
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コース名：胎内高原ＧＣ　　　　　　　グリーン：ベント
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