
日付：２０１９－１０－２３　　天候：快晴　風：微風
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1W 8I AW SW 1W 7W SW Pt

〇 ○ × 〇 ○ ○ △ 〇

1W 7W 9I AW SW 1W 7W SW

〇 〇 〇 × 〇 ○ 〇 〇

5W 8I SW Pt 7I SW AW

〇 〇 〇 × 〇 △ 〇

7I SW 1W 7W 7W AW

〇 〇 〇 〇 〇 〇

1W 8I SW Pt 1W 8I 8I

〇 〇 〇 × 〇 〇 〇

1W 8I 7W 8I 1W 7W 7W SW

〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇

7W AW 7I SW AW

○ ○ △ △ 〇

1W 7W PW 1W 5W 7W 8I AW

○ ○ ○ 〇 〇 △ △ 〇

1W 7W 8I AW 1W 7W AW

〇 △ ○ ○ 〇 〇 〇

（％） （％） （％） （％）

前回と同じコースでやりやすかった。パー４を３オン２パットのボギーペースで回れるようになってきている。パー３とパー５をトータルボギーペースで回れるようになるのが理想だ、

ホールごとコメント

1 １Wをクリーンヒットしたが、右ラフへ。８Ｉでフェアウェイのフラットな位置までレイアップ。オン狙いのＡＷがショート。ＳＷでグリーンオンして２パットのダボ。

2 1Wをクリーンヒットしてフェアウェイセンターへ。７Ｗでフェアウェイ右サイドへ。９Ｉでレイアップして、オン狙いのＡＷがショート。ＳＷでオンして１パットのボギー。

3 ５Wをクリーンヒットしてフェアウェイセンターへ。８Ｉでレイアップして、オン狙いのＳＷが僅かにショートして手前カラー。Ｐｔでオンして、その後悲惨な４パットのダブルパー。

4 ７Ｉを引っかけ気味に左のバンカーへ。ＳＷでなんとかグリーンオンして、２パットのボギー。

5 １Wをクリーンヒットしてセンターへ。８Ｉで３オン狙いのレイアップ。ＳＷでオン狙いも僅かにショート。Ｐｔでオンして２パットのダボ。（Ｐｔは２回以内でホールアウトしたい！）

6 １Wを押出して右ラフへ。８Ｉをヒットしてフェアウェイセンタ－へ。７Wをクリーンヒットしてセンター、８Ｉが上手くヒットしてグリーンオン、残念ながら３パットのダボ。

7 ７Wをクリーンヒットするも僅かにショート。ＡＷでグリーンオンして、２パットのボギー。

8 １Wをクリーンヒットしてフェアフェイセンター左へ。７Ｗをクリーンヒットして、フェアウェイ右ラフへ。ラフを考慮してＰＷを使ってグリーンオン。２パットのボギー。

9 １Wをヒットしてフェアウェイへ。７Ｗは当り悪く飛ばず。８Ｉでのパンチショットも僅かにショート、ＡＷでグリーンオンして２パットのダボ。

10 １Wをクリーンヒットするもフェアウェイ右ラフ。７Ｗでクリーンヒットもグリーン手前。オン狙いのＳＷも僅かにショート。Ｐｔでオンして２パットのダボ。（カラーからのＰｔの向上を！）

11 １Wをクリーンヒットしてフェアウェイセンターへ。７Ｗをクリーンヒットしてフェアウェイへ。ＳＷでグリーンオンして１パットのナイスパー。

12 ７Ｉでクリーンヒットしたが、僅かにショートして右バンカーへ。ＳＷでやっと出しただけ。ＡＷでオンして２パットのダボ。

13 １Wを押し出し気味にフェアウェイ右へ。７Ｗをヒットして右フェアウェイへ。７Ｗをシッカリヒットしてフェアウェイセンターへ。ＡＷでオンして３パットのダボ。

14 1Wを押出して右林の中へ。ラッキーにもボールが見つかり、８Ｉでフェアウェイセンターへ出す。８Ｉでパンチショットして、上手くグリーンオン。２パットのラックーなボギー。

15 １Wを押し出してフェアウェイ右ラフ。７Ｗでクリーンヒットしてセンターへ。７Ｗでクリーンヒットも僅かにショート。ＳＷでグリーンオン。残念ながら３パットのトリプル。

16 7Iでクリーンヒットもグリーン左バンカーへ。ＳＷで出すだけで、ＡＷオンして２パットのダボ。

17 １Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。５Ｗをヒットしたが、左フェアウェイとセミラフの難しい位置に止まる。７Ｗでヒットできず、８Ｉもグリーンショート。ＡＷでオンして２パットのダボ。

18 １Wをクリーンヒットしてセンター左サイドへ。７Ｗで上手くセンターの松を超えて、グリーン手前へ。ＡＷでオンしたが、５０ｃｍを外して３パットのダボ。

ラウンド後記！

★ ドライバーはそんなに悪くはなかった。力が抜けてきているように思える。バックスウィングの最終段で左側にヘッドが見えるくらいに肩を廻すのが良さそうに思える。

★ バンカーからの脱出に課題あり！　SWで薄く当たる為に飛距離が出ないでカラーかカラー手前のケースが多い。しっかりボールの下を叩けるように！（今回も上手くいかなかった）

★ アプローチで逆目のラフの場合はしっかりクラブを握って、スイングしよう。（チョロるケースがある）

★ ボールを上からたたけるようにクラブヘッドの最下点が前に来るように、目線に注意！
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コース名：日本海ＣＣ（西Ｃ→中Ｃ）　　　グリーン：ベント


