
日付：２０１９－０７－３０　　天候：晴れ　　　　　　　　　　　風：微風
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1W 7I AW 1W 7W 8I 8I

○ ○ ○ ○ ○ × 〇

7W AW 7W AW

○ ○ 〇 ○

1W 5W 7W AW AW 1W 5W 5W 7I

○ ○ × △ ○ × ○ ○ ○

1W 7W SW 1W 7W 8I SW SW

○ ○ ○ △ ○ △ △ △

1W 7W 7W 8I SW SW 1W 7W Pt

○ × ○ △木 × ○ ○ 〇 ○

1W 8I AW 1W 7W AW

○ ○ △ 〇 〇 ○

1W 1W 8I AW 1W 5W 8I AW

× ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8I AW 8I

△ △ ○

1W 7W 8I SW 1W 7W SW

○ △ ○ ◎ ○ ○ ○

（％） （％） （％） （％）

梅雨明けの第1戦目、全体的に上手くいったと感じている。アプローチとパットの精度を上げないとこれからのスコアアップは難しいと感じている。

ホールごとコメント

1 １Ｗをクリーンヒットして、ピンがはっきり見えるベストポジションへ。７Iをクリーンヒットして左カラーの外側へ。AWでオンして、2パットのボギー。パーを取らねば！

2 ７Wをクリーンヒット、残念ながらグリーン右のラフ。AWでオンして2パットのボギー。

3 １Ｗ及び２打目の５Ｗもクリーンヒットしてフェアウェイ。７Wでオン狙いも力んで飛ばず、AWもダフって、再度のAWでやっとグリーンオン。2パットのダボ。2打も無駄にしてしまった！

4 １Wをクリーンヒットしたがわずかに左ラフ。７Wを引っかけて左ラフ。SWでオンして、残念ながら4パットのトリプル。

5 １Wをヒットしてフェアウェイへ。2打目がシャンクして右ラフ（一秀ちゃんから声掛けの注意有）　７Wを慎重にセンターへ。８Iが木に当り落下。SW2打でオンして2パットのトリプル。

6 1Wをクリーンヒットしたが、僅かに右ラフ。８Ｉでグリーン手前のラフ。AWでオンして2パットのボギー。

7 １Ｗを大きくスライスさせて山の中腹へOB！　2打目の１Wをクリーンヒットしてセンターへ。８Iでグリーンオーバのバンカーへ。AWでオンして2パットのトリプル。

8 ８Iの当たり悪く、グリーン左のラフへ。AWでオンしたが寄らずに3パットのダボ。

9 １Wをクリーンヒットしたがフェアウェイバンカーへ。７Wを壁に当てて少し前進。８Iでグリーン手前のラフへ。SWで１ｍに寄せて、1パットのボギー。

10 １Ｗは天ぷら気味で飛ばずに左ラフへ。７Wも当たり悪く左バンカーへ。８Iもヒットせずにわずかに前進。再度の８Iをクリーンヒットしてグリーンオン。2パットのダボ。

11 ７Ｗでクリーンヒットしたが、グリーン左のセミラフへ。AWでオンして2パットのボギー。

12 １Ｗをチョロって、わずかに前進。2打連続５Wをクリーンヒットして左ドックレックのフェアウェイベスト位置へ。７Iをクリーンヒットしてグリーンオン。しかし3パットのダボ。

13 １Ｗをクリーンヒットも左ラフ。７Ｗをヒットして、フェアウェイ左サイド、８Iが当り弱くグリーン手前へ。SWがオーバーして、返しでオンして2パットのトリプル。

14 １Ｗをクリーンヒットしたが左の木の根本へ。辛うじて打てる状態だったので、７Wをクリーンヒットしてグリーンオーバーのカラーへ。Ptでオンして2パットのボギー。

15 １Ｗをクリーンヒットして僅かに右ラフへ。７Wで慎重にヒットしてフェアウェイセンターへ。AWでオンして2パットのボギー。

16 １Wをクリーンヒットして僅かに右ラフ。５Wをクリーンヒットしてセンターへ。８Iをクリーンヒットしてグリーン奥のバンカーへ。AWでオンしたが3パットのダボ。

17 ８Iでグリーンオン。2パットのナイスパー。

18 １Wをクリーンヒットしてフェアウェイ右へ。７Wをしっかりヒットしてグリーン手前５０ｙへ。SWでオンするもグリーン奥へ。残念ながら3パットのダボ。

ラウンド後記！

・今日のゴルフは思った以上に内容が良かった。

・フェアウェイウッド（５W,７W）の安定感が出てきた。ゆっくりオーバスイングにならない様に、しかし肩を充分回す。

・少し長い距離からグリーンオンできる回数が増えてきている。

・３パット以上が５回とかなり多い。もっと練習する必要がある。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

7 1 8 5 2 7 12 3 15

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 3 0 3 4 0 4

3 3 6 6 0 6 9 3 12

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 1 0 1 2 0 2

3 2 5 3 2 5 6 4 10

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 3 7 3 0 3 7 3 10

3 1 4 1 2 3 4 3 7

0 0 0 1 0 1 1 0 1

20 21 41

1 0 1

22 10 53 23 6 50 45 16 103

コース名：中峰ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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1 7 286 4 ◎ 2 6 8 6

2 17 131 3

10 6 331 4 左2 5 6 5

2 4 4 4

3 11 428 5 ◎

11 14 135 3 左右 2 4 3 4

3 7 6 6

4 1 356 4 左

12 8 442 5 前2 7 6 6

2 7 7 7

5 15 443 5 ◎

13 18 301 4 左4 7 6 7

2 5 5 5

6 3 251 4 右

14 12 306 4 左2 8 8 8

2 5 6 6

7 13 265 4 OB

15 2 338 4 右2 5 7 6

3 7 8 7

8 5 117 3

16 16 428 5 右2 7 6 5

2 3 3 3

9 9 330 4
左
B

17 10 106 3 ◎
左
前
3 5 4 4

3 6 7 7

OUT 2607yd 36 3 0

18 4 340 4 ◎1 5 5 7
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OB/池

計

9I

PW

AW

SW

Pt

パット

5W

7W

5I

6I

7I

8I


