
実施日：２０１９年０６月２８日（金）



中条ゴルフ倶楽部コースレイアウト概要



日付：２０１９－０６－２８　　　天候：曇り時々小雨　　　風：微風
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ッ
ト
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1W 7W AW

○ ○ ○

1W 7W 7W AW

○ ○ ○ ○

8I

○

1W 7W AW Pt

○ ○ ○ △

1W 7W AW AW

○ ○ × ○

1W 7W 7W 7I SW

○ ○ △ △ ○

8I Pt

× ○

1W 7W SW

○ ○ △

1W PW 9I

○ ○ ○

47 036 3 1 19 49 53IN 3066yd

5 5 612 347 4 ◎ 218

6 6 46 405 4 ◎ 317

5 4 418 130 3 池 216

7 8 72 496 5 左 215

6 6 614 349 4 左 214

6 8 58 370 4 右 213

3 5 43 129 3 ◎ 212

6 6 64 467 5 右 211

5 5 510 362 4 ◎ 210

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

IN　　　前半

2パット

ボギー
順調なスタート！



日付：２０１９－０６－２８　　　天候：曇り時々小雨　　　風：微風
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7 8 72 496 5 左 215

6 6 614 349 4 左 214
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3 5 43 129 3 ◎ 212
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IN　　　前半

２パット

ボギー！
１Wの当りは良く
なかったが、その
後のショットは上
手くいった！



日付：２０１９－０６－２８　　　天候：曇り時々小雨　　　風：微風
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２パット

ナイスパー！
上手くいきまし
た！
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２パット

ダブルボギー！
１Wが少し右に
出てしまった。
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２パット

ダブルボギー！
３打目のAWが
もったいない！
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ダブルボギー！
３，４打目は当り
悪い。

２パット
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２パット

ダブルボギー！
８Ｉでオンしたが
斜面を転げ落ちて
池へ！



日付：２０１９－０６－２８　　　天候：曇り時々小雨　　　風：微風

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

(

シ
ニ
ア

）

P
A
R

テ

ィ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 7W 7W AW

○ ○ ○ ○

8I

○

1W 7W AW Pt

○ ○ ○ △

1W 7W AW AW

○ ○ × ○

1W 7W 7W 7I SW

○ ○ △ △ ○

8I Pt

× ○

1W 7W SW

○ ○ △

1W PW 9I

○ ○ ○

47 036 3 1 19 49 53IN 3066yd

5 5 612 347 4 ◎ 218

6 6 46 405 4 ◎ 317

5 4 418 130 3 池 216

7 8 72 496 5 左 215

6 6 614 349 4 左 214

6 8 58 370 4 右 213

3 5 43 129 3 ◎ 212

6 6 64 467 5 右 211

5 5 510 362 4 ◎ 210

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

IN　　　前半

３パット

ダブルボギー！
ここのグリーンは難
しい！



日付：２０１９－０６－２８　　　天候：曇り時々小雨　　　風：微風

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

(

シ
ニ
ア

）

P
A
R

テ

ィ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 7W 7W AW

○ ○ ○ ○

8I

○

1W 7W AW Pt

○ ○ ○ △

1W 7W AW AW

○ ○ × ○

1W 7W 7W 7I SW

○ ○ △ △ ○

8I Pt

× ○

1W 7W SW

○ ○ △

1W PW 9I

○ ○ ○

47 036 3 1 19 49 53IN 3066yd

5 5 612 347 4 ◎ 218

6 6 46 405 4 ◎ 317

5 4 418 130 3 池 216

7 8 72 496 5 左 215

6 6 614 349 4 左 214

6 8 58 370 4 右 213

3 5 43 129 3 ◎ 212

6 6 64 467 5 右 211

5 5 510 362 4 ◎ 210

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

IN　　　前半

２パット

ボギー！
２打目のレイアップ
が成功！
上手くボギーになっ
た。

前半は４９
上手くいった。お疲れさん！
後半も頑張ろう！



コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント

H
O
L
E

H
C
A
P

B
R
F
L

(

シ
ニ
ア

）

P
A
R

テ

ィ
ー

シ

ョ
ッ
ト

F
W
キ
ー

プ

２
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

３
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 5W 7W AW Pt

○ ○ ○ △ △

8I

○

5W 7W AW

○ ○ △

1W 5W 5W PW

○ ○ ○ ○
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○ ○ ○

52 52 48OUT 3252yd 36 4 1 22
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2 4 4 48 17 151 3 前

3 6 6 57 11 338 4 ◎

1 7 6 56 7 360 4
左
林

2 6 6 85 1 456 5 ◎

3 6 7 54 13 300 4
◎
木

3 4 4 43 15 141 3 ◎

2 7 7 82 3 446 5 ◎

3 6 6 31 9 368 4 左

OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

３パット

ダブルボギー！
いかん３パットから
後半スタート！
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ダブルボギー！
AWがショートして
カラーヘ！
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ボギー！
シッカリ寄せて２パッ
トとしよう！
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ダブルボギー
このグリーンは
難しい！
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田
　
玲
子

２パット

ボギー！
上手くいったかな。



コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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２
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ョ
ッ
ト

３
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ｄ
シ

ョ
ッ
ト

４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 5W 7W AW Pt

○ ○ ○ △ △

8I

○

5W 7W AW

○ ○ △

1W 5W 5W PW

○ ○ ○ ○

1W 8I 9I 7W 5W AW

× ×木 △ ○ ○ ○

1W 5W AW

○ ○ ○

8I AW

× ○

1W 7W 8I

○ ○ ○

52 52 48OUT 3252yd 36 4 1 22

3 6 6 69 5 380 4 左

2 4 4 48 17 151 3 前

3 6 6 57 11 338 4 ◎

1 7 6 56 7 360 4
左
林

2 6 6 85 1 456 5 ◎

3 6 7 54 13 300 4
◎
木

3 4 4 43 15 141 3 ◎

2 7 7 82 3 446 5 ◎

3 6 6 31 9 368 4 左

OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

１パット

トリプルボギー
林の中でトラブル
１パットでホッと
する！



コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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ョ
ッ
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４
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ト

ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 5W 7W AW Pt

○ ○ ○ △ △

8I

○

5W 7W AW

○ ○ △

1W 5W 5W PW

○ ○ ○ ○

1W 8I 9I 7W 5W AW

× ×木 △ ○ ○ ○

1W 5W AW

○ ○ ○

8I AW

× ○

1W 7W 8I

○ ○ ○

52 52 48OUT 3252yd 36 4 1 22

3 6 6 69 5 380 4 左

2 4 4 48 17 151 3 前

3 6 6 57 11 338 4 ◎

1 7 6 56 7 360 4
左
林

2 6 6 85 1 456 5 ◎

3 6 7 54 13 300 4
◎
木

3 4 4 43 15 141 3 ◎

2 7 7 82 3 446 5 ◎

3 6 6 31 9 368 4 左

OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

３パット

ダブルボギー
ここも３パットで
テンション下がる。



コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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４
ｎ
ｄ
シ

ョ
ッ
ト

ア
プ
ロ
ー

チ
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ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 5W 7W AW Pt

○ ○ ○ △ △

8I

○

5W 7W AW

○ ○ △

1W 5W 5W PW

○ ○ ○ ○

1W 8I 9I 7W 5W AW

× ×木 △ ○ ○ ○

1W 5W AW

○ ○ ○

8I AW

× ○

1W 7W 8I

○ ○ ○

52 52 48OUT 3252yd 36 4 1 22

3 6 6 69 5 380 4 左

2 4 4 48 17 151 3 前

3 6 6 57 11 338 4 ◎

1 7 6 56 7 360 4
左
林

2 6 6 85 1 456 5 ◎

3 6 7 54 13 300 4
◎
木

3 4 4 43 15 141 3 ◎

2 7 7 82 3 446 5 ◎

3 6 6 31 9 368 4 左

OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

2パット

ボギー！
８Iが上手くヒッ
トしなかった。



コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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ト

４
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ｄ
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ア
プ
ロ
ー

チ

パ
ー

オ
ン

パ

ッ
ト
数

1W 7W AW

○ ○ ○

1W 5W 7W AW Pt

○ ○ ○ △ △

8I

○

5W 7W AW

○ ○ △

1W 5W 5W PW

○ ○ ○ ○

1W 8I 9I 7W 5W AW

× ×木 △ ○ ○ ○

1W 5W AW

○ ○ ○

8I AW

× ○

1W 7W 8I

○ ○ ○

52 52 48OUT 3252yd 36 4 1 22

3 6 6 69 5 380 4 左

2 4 4 48 17 151 3 前

3 6 6 57 11 338 4 ◎

1 7 6 56 7 360 4
左
林

2 6 6 85 1 456 5 ◎

3 6 7 54 13 300 4
◎
木

3 4 4 43 15 141 3 ◎

2 7 7 82 3 446 5 ◎

3 6 6 31 9 368 4 左

OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

３パット

ダブルボギー！
上手く上段についた
が３パットとなって
しまった！

後半５２
前半４９
トータル１０１
３パットを減らそう！



ラウンドを終えて
ラウンド後記！

★ パターがイマイチ決まらなかった。もっとパターがなじむように日頃の練習が重要！

★ ドライバーは方向とティーの高さを十分確認して、スイングに入ろう！

★ クラブは握るでは無くて、添える程度にしてゆっくりゆっくりバックスイングをする。最後にもう一つ肩を廻して、少しタイミングをおいて、腰からスイングする。

★ フェアウェイウッドの５Wも使えるようになってきた。練習場で練習を多めにやろう！

★ シニアティーを全ラウンドで経験した。ティーグランドに立つと凄く近くに感じるホールがあって精神的に凄く楽になる。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

7 0 7 5 1 6 12 1 13

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 6 0 6 6 0 6

7 1 8 5 0 5 12 1 13

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 1 1 0 0 0 0 1 1

1 1 2 2 2 4 3 3 6

1 0 1 0 1 1 1 1 2

1 0 1 1 0 1 2 0 2

4 1 5 4 2 6 8 3 11

1 1 2 0 0 0 1 1 2

1 1 2 0 1 1 1 2 3

19 22 41

1 0 1

23 6 49 23 7 52 46 13 101

パット

OB/池

計

8I

9I

PW

AW

SW

Pt

4W

5W

7W

5I

6I

7I

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

1W


