
日付：２０１７－１０－０５　　天候：晴れ　　　　　　　　　　　風：微風
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1W 7W AW 1W 7W AW

○ ○ ○ ○ ○ ○

8I 7W Pt

○ 〇 ○

1W 7W 6I AW 1W 7W 7W 7W AW

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ ○

1W 8I 9I 1W 7W SW

○ ○ △ ○ ○B ○

1W 8I 7W 8I AW 1W 7W 9I

○ ○ ○ △木 ○ ○ △ ○

1W 8I AW 1W 8I AW

○ ○ ○ ○ △ ○

1W 8I AW 1W 7W 9I AW

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3W 8I AW

○ × ○

1W 8I 9I 1W 8I 7W AW AW

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×池 ○

（％） （％） （％） （％）

今日は、天気も悪く、思う通りにならなかった。特にフェアウェイウッドとショートアイアン・アプローチなど全般的にしっかりヒットしていなかった。反省！

ホールごとコメント

1 １Ｗはクリーンヒットしたが少し右ラフへ。２打目の７Ｗは真っ直ぐグリーンに向かったがカラー少し手前へ。ＡＷで寄せて２パットのボギー発進。上出来か！

2 ティーグランドがいつもより前にあったが、８Ｉで綺麗にワンオン。しかし遠くて３パットのボギー。

3 １Ｗ及び２打目の７Ｗもバッチリ飛んでフェアウェイセンター。残り１６０ｙを６Ｉでヒットするも、グリーン右のラフ。ＡＷでピン奥にオンして、２パットのボギー。

4 １Wを引っかけ気味に左ラフ。８Ｉでフェアウェイ狙いのレイアップ。９Ｉをヒットしてグリーンオン。２パットのボギー。

5 このホールはいつも鬼門。1Wはスライスして右斜面。８Ｉでセンターに出し、７Ｗをクリーンヒットしてセンター。８Ｉでオン狙いも右の木に当り落下。ＡＷでオンして２パットのダボ。

6 1Wをクリーンヒットしたが、僅かに右ラフ。８Ｉでヒットもバンカーに入らずラッキーだが、右サイドのグリーンオーバ。ＡＷでオンしたが、３パットのダボ。グリーンの傾斜きつい！

7 １Ｗはスライスして右斜面へ。８Ｉを右フェアウェイにレイアップしてＡＷでグリーンオン。２パットのボギー。

8 ３Ｗでクリーンヒットも右バンカーに危なく入りそうになったが、上手く避けてワンオン。６ｍから３パットしてボギー。ここのグリーンも難しい！

9 １Ｗを綺麗にヒットしたがセンターのバンカーにイン。８Ｉで出して、９Ｉでグリーンオン。２０ｍからオーケーの位置までナイスパットでボギー。

10 １Ｗは逆光の上、天ぷら気味に上がってボールを見失いロストとなる。７ＷでヒットしてＡＷでオン。３パットのトリプルになった。方向が解らなくて探しようが無かった。

11 ７Ｗでクリーンヒットでバンカーを越えたが僅かにショート。Ｐｔで４０ｃｍに寄せるもパターが入らず、２パットのボギー。今日２つ目の４０ｃｍのパットを外す。

12 １Ｗをクリーンヒットも右ラフ。下が泥濘んで打ちにくく、７Ｗはチョロ。３打目、４打目の７Ｗも思い通りに行かず。ＡＷでオンして２パットのダボ。

13 １Ｗをクリーンヒットも左ラフ。７Ｗをクリーンヒットしたが、バンカーイン。ＳＷで綺麗に出して、２パットのボギー。

14 １Ｗは　スライス気味に右ラフへ。７Ｗは天ぷらになって飛ばずにセンターへ。９Ｉは当り悪いがグリーンオン。３パットのガックリダボ。

15 １Ｗは少しスライス気味に右ラフへ。８Ｉで無理せず出して、ＡＷでグリーンオンするも３パットのダボ。

16 １打目は少しスライスして右ラフへ。７Ｗは軽くヒットしてセンターへ。ここは短いロングホールで、９Ｉによるオン狙いも手前に、ＡＷでオンして２パットのボギー。

17 鬼門のショート。８Ｉは当り悪く左へ引っかけ気味で池ポチャ。前進３打からＡＷでオンして、２パットのダボ。

18 １Wは天ぷら気味で左ＯＢギリギリセーフ。８Ｉで出して、７Ｗでクリーンヒット。池前からＡＷでグリーン狙いもあえなく池ポチャ。再度ＡＷでオンして２パットのダブルパー。

ラウンド後記！

・今日のゴルフは思った以上に結果が良かった。

・ドライバーの精度はイマイチだがフェアウェイウッドとショートアイアンが良かった。

・３パットが６回とかなり多くてもっともっと練習する必要がある。

・もう一度ゴルフの基本とメンタル面の安定性ついて考える必要がある。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

7 0 7 7 0 7 14 0 14

1 0 1 0 0 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 0 3 5 4 9 8 4 12

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 0 0 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 1 7 1 2 3 7 3 10

1 1 2 2 0 2 3 1 4

0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 0 5 6 1 7 11 1 12

0 0 0 0 1 1 0 1 1

0 0 0 1 0 1 1 0 1

21 21 42

0 3 3

24 2 47 22 8 54 46 10 101

コース名：中峰ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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1 7 320 4 ◎ 3 7 7
ロ
ス
ト

2 17 143 3

10 6 401 42 5 7

2 4 6

3 11 531 5 ◎

11 14 173 3 前◎ 3 4 6

2 7 8

4 1 420 4 左

12 8 526 5 右2 6 8

2 5 5

5 15 513 5 右

13 18 368 4 左2 5 7

3 6 3右

6 3 329 4 右

14 12 337 42 7 6

3 6 6

7 13 330 4 右

15 2 390 4 右3 6 6

2 6 8

8 5 177 3

16 16 486 5 右2 5 8

2 5 3

9 9 397 4
左
B

17 10 155 3 池◎ 3 4 3

2 8 5

OUT 3170yd 36 2 2

18 4 401 4 左2 5 6

5121 5421 47 57 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

29
FWキープ率

22
パーオン率

0
FWキープ率

0

3237yd 36 0 0

1W

3W

パーオン率

6138yd 72 42 101 108 0
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