
日付：２０１７－０８－１５　　　天候：曇り　　　風：微風
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1W 7W Pt 1W 8I PW AW

○ ○ ○ ○ ○ △ △

1W 7I 7W PW AW 1W 7W 7W AW

○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○B ○

7I AW 7W

○ ○ ○

7W 7W AW 1W PW 8I

○ ○ ○ ○ △ ○

1W 7W 7W AW AW 1W 8I 9I SW AW

○ ○ ○B △ △ ○ ○ ○B ×池 ○

1W 7W AW 1W 8I 7W 7I AW

○ △ ○ ○ △木 ○ △ ○

1W 7I AW 8I

○ △ ○ ○

6I AW 1W 7W 7W Pt

○ ○ △ △ ○ ○

1W ７W AW 1W 7W Pt

○ ○ ○ ○ ○池 △

（％） （％） （％） （％）

８月の第３ラウンド目。中条倶楽部のコースはフェアウェイ、ラフ、グリーンの芝生が素晴らしい。ラフも綺麗にカットされて、力の無い我々にも十分配慮されて（？）凄くやりやすかった。

ホールごとコメント

1 １Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。７Wはヒットしたが少し右に流れてグリーン右のカラーヘ。寄せワンでいきなりパーを取ることが出来た。このコース初のパー。嬉しい限り！

2 1Wを右に押し出して右斜面へ。７Iを短く持ってセンターへ出す。７Wを強振したが左に引っかけて、左ラフへ。PWがヒットせずグリーン前のラフ。AWでオンして２パットのダボ。

3 ７Iをここも引っかけて、グリーン左へ。AWで寄せて２パットのボギー

4 ７Wをクリーンヒットしてセンターの松木の下に。７Wでオン狙いも僅かに足りずにグリーン手前へ。AWで寄せて２パットのボギー。

5 １Wをベストショット。７Ｗもバッチリヒットしてバンカー右のフェアウェイ。先の左バンカーが見えずに７Wでヒットして罠にはまる。AWでオーバ。ＡＷでオンして３パットのトリプル。

6 １Ｗをヒットしてバンカー右のフェアウェイ。７Ｗが力入りすぎてダフった。ＰＷで乗ったがピン逆右サイドにオン。３パットのダボってしまった。力んではいけません！

7 1Wを上手くヒットしてセンターへ。７Ｉで２オン狙うもトップしてチョロッた。ＡＷでグリーンオンして２パットのボギー。

8 グリーン手前の花道が広がった（プレッシャーがなくなる）。　６Ｉでトップして飛ばなかったがグリーン手前へ。（旧来ならバンカーか）ＡＷでオンして２パットのボギー

9 1Wはクリーンヒットして松木の左へ。乗せようと７Ｗで強振もトップ気味にグリーン手前へ。ＡＷで２段グリーンの上にオン。上手く打って２パットのボギーで前半終了。

10 1Wは当りは良かったが右に押し出して右ラフへ。８Ｉでフェアウェイに戻して、ＰＷでオン狙いもショート。ＡＷでオンして２パットのダボ。ＰＷで良かったかよく考えよう！

11 １W及び７Ｗをクリーンヒットしてセンターへ。３打目７Ｗもクリーンヒットしたが、左３個目のバンカーの中へ。見えないバンカーは注意必要！ＡＷでオンして２パットのボギー。

12 ７Ｗでワンオン達成。しかしここのグリーンは難しい。右下は特に芝目に注意！　６ｍから３パットのボギー。

13 1Wをヒットするも右奥のラフ。ＰＷでセンターへ出すつもりが出ずに斜面で止まる。８Ｉをクリーンヒットしてグリーンオン。２パットのボギー。トラブルもボギーで収まる。

14 １Wを引っかけて左ラフ。８Ｉでセンターへ出して、９Ｉでグリーン狙いも右のバンカーへ。ＳＷをミスって池を直撃。ＰＷで寄せて２パットのダブルパー。　

15 １Ｗを引っかけて左ラフ。８Ｉでセンターへ出したが松の木に当たる。７Ｗを強振してセンター右へ。７Ｉでヒットするもグリーンに届かず、ＡＷでオンして２パットのダボ。

16 ２段グリーンの上にピンがセットされている。８Iでヒットしたが、少し足りずに斜面の中頃に止まる。２パットのナイスパー。

17 1Wはヒットせずに左のカート道で止まる。７Ｗも天ぷらだったが何とかフェアウェイキープ。７Ｗを強振して２段グリーンのピン側左カラーヘ。Ｐｔで寄せたが２パットのダボ。

18 1Wをクリーンヒットしたが僅かに右ラフへ。７Ｗで池越えを狙ったが僅かに及ばずに池ポチャ。ここから少し投げやりになってＰｔを５回も使ってホールアウト。

感想！

★ 今回はウッドもアイアンもかなりの確率でクリーンヒット出来た。

★ ３Ｗ，５Ｗ、７Ｗをヒットするときは、ティーグラウンドのスイングで・・・。ボールをしっかり振り抜く。（地面をたたく心配をしない！。１Ｗはそんな事を考えないから）

★ トラブルショット後のクラブ選択の１番手は８Iが良い。

★ すべてのクラブに対して、ボールをよく見て、肩の力を抜いてゆっくり（バックスイング）振ってみよう！。（右脚が右に流れないようにだよ！）

★ １打目のパターの方向性が大分良くなってきた。このまま練習をして、かするだけで無く１パットを何回かゲットできるように練習しよう！

★ クラブは握るでは無くて、添える程度にしてゆっくりゆっくりバックスイングをして、トップと思うところからもう一つ肩を廻して、ひとつタイミングをおいて、腰からスイングする。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

7 0 7 6 1 7 13 1 14

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 2 7 6 1 7 11 3 14

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 1 0 0 0 1 0 1

2 1 3 0 1 1 2 2 4

0 0 0 4 1 5 4 1 5

0 0 0 1 0 1 1 0 1

0 1 1 0 2 2 0 3 3

7 2 9 3 1 4 10 3 13

0 0 0 0 1 1 0 1 1

1 0 1 1 1 2 2 1 3

19 21 40

0 2 2

23 6 48 21 9 53 44 15 101

コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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1 9 368 4 ◎ 2 6 5 5右

2 3 482 5 右

10 10 389 41 4 5 4

2 6 9 6

3 15 170 3

11 4 503 5 ◎2 7 5 7

3 4 5 5

4 13 328 4 ◎

12 3 160 3 ◎左 2 4 4 4

2 5 5 5

5 1 500 5 ◎

13 8 393 4 右2 5 4 6

2 8 7 5左

6 7 401 4 ◎

14 14 371 43 8 5 7

2 7 8 6

7 11 368 4 ◎

15 2 530 5 左3 6 7 5

2 3 5 5

8 17 184 3

16 18 164 3 ◎2 5 5 5

2 6 5 6左

9 5 419 4 ◎

17 6 434 4前 2 4 4 4

4 8 7 4

OUT 3252yd 36 6 0

18 12 377 4 右2 5 6 5

56 47 021 5319 48 45 47 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

86
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11
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14
FWキープ率

11

3573yd 36 1 2
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6006yd 72 40 101 101 94
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