
日付：２０１７－０５－１６　　　天候：晴れ＆曇り　　　風：微風
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1W 7W 7W 7W AW Pt 1W ７Ｗ PＷ

○ × × ○ △ ○ △ ○ ○

1W 7W 7W 7I PW PW 1W 7W 7W 7W ７I ８I

○ △ △ ○ △ ◎ ○ × × × ○ ○

7W SW AW 8I AW

× △ △ ○ ○

3W 7W SW Pt 1W 7W SW AW AW

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ ○

1W 7W AW AW 1W 8I 9I 8I SW

○ ○ ○ ○ ○ ×B × ○ ○

1W 7W 7I 7I AW 1W 7I 3W 3W SW AW

○ ×B × △ ○ △ ○ ○ ○ △ ○

1W ８I 9I 8I SW

△ △ ◎ △ △

7W ９I Pt 1W 7I 7I PW AW AW

× ○ ○ ○B ×B △ ○ △ ○

1W 8I 7I SW 1W 8I 9I SW

△ ○ ○ ○ ○ ○ △B △

（％） （％） （％） （％）

５月最初のラウンド。芝生も徐々に伸びて、ゴルフシーズンに入ってきた。３，４月と環境も良いとはいえず、スコアもあまり芳しくないが、５月からは少し良くなると思う。

ホールごとコメント

1 １Ｗは右コーナー角の松の木に当り落下。７Wはダフって飛ばず、再度の７Wもチョロッた。再々度７Ｗがヒット。ＡＷとＰｔでオンして２パットのいきなりダブルパー。

2 1Wは右フェアウェイ。７Ｗはダフって飛ばず、３打目７Ｗも飛ばずカートの先。７Ｉ，ＰＷもあまりパットせず、PWのアプローがやっと１．８ｍにオンして１パットのダボ。

3 ７Wは当たらずにチョロッた。SWでグリーンオーバ。AWも寄せきれずに２パットのダボ。

4 ３Wをファインショットで松の木のグリーンよりについた。７Wをクリーンヒットしたが右林の中へ。SWで綺麗にあげるもオーバしてカラーへ。Ptで２ｍに寄せて２パットのダボ。

5 １Wをベストショット。７Ｗもバッチリヒット。AWで少し手前で、再度のAWでオンしたが３パットのボギー。ここのグリーンはいつも難しい。

6 １Ｗでバンカー右のベストショット。７Wをチョロってバンカーへ。７Iもチョロって飛ばず。再度７Iで危うくバンカーに捕まるところセーフ。AWで乗せて２パットのトリプル。

7 1Wは上手くヒットせずに手前。８I,９Iはクリーンヒットしてバッチリ３オン。２パットのボギー。１Wがダメでもボギーは楽にとれることが解った。これで良いのだ。

8 ７Wでここもチョロって当たらない。９Iでグリーンカラー。Ptで１．５ｍに寄せるも２パットのダボ。パターは２打で終わりたいなあ！

9 1Wでここもチョロった。しかもボールが消えて１ペナ。８I、７Iとしっかり打って。SWでオンして２パットのトリプル。

10 1Wで当りは良くなかったがセンターへ。７Wをクリーンヒットしてセンター。PWで少し左で遠いがグリーンオン。残念ながら３パットのダブルボギー。

11 １Wは飛んだが、右に大きく曲がった。７Ｗで３連続チョロってしまった。ラフのＦＷは厳禁！。７Ｉ、８Ｉをヒットしてやっとグリーンオン。２パットのトリプル。

12 8Iでクリーンヒットも右のカラー近くのラフに外す。ＡＷは寄せきらず７ｍ程ショート。２パットのボギー。

13 1Wでバッチリセンター。７Ｗでボール手前をざっくりやって、大きくショート。ＳＷは大きくオーバ。ＡＷでオンせず、返しでやっとオンの往復ピンタを食らう。２パットのトリプル

14 １Wで右林に打ち込んでしまった。８Iでチョロってバンカーへドボン。９Iで砂を叩いて僅かに前進。８Iでヒットしてセンターへ。SWでオンしたが３パットのダブルパー。へとへだわ。

15 １Ｗをスライスして右斜面中腹へ。７Iでしっかり打ってセンターへ戻す。３Ｗでダフってチョロ。再度３Wをクリーンヒット。SWでオン出来ず、AWで寄せて１パットのダボ。

16 ８Iでトップして芝に食われて飛ばずにショート。SWでオンも左に大きくそれる。３パットのダボ。

17 1Wでファインショットと思ったがスライスして右バンカーへ。７Ｉをダフって出ず。７Iを引っかけて左の木下。PWで横に出してAWで２打を要してオン。１パットのトリプル。

18 1Wでクリーンヒットしてセンター。８Iでレイアップして、９Iでオン狙いもオーバーして、奥のバンカーへ。SWで綺麗に乗せて２パットのダボ。

感想！

★ 今回はウッドの当りが悪く、アイアンにも影響して冴えなかった。

★ ３Ｗ，５Ｗ、７Ｗをヒットするときは、ティーグラウンドのスイングで・・・。ボールをしっかり振り抜く。（地面をたたく心配をしない！。１Ｗはそんな事を考えないから）

★ トラブルショット後のクラブ選択の１番手は９Iが良い。練習場でも９Iの打ち方を色々研究すること！

★ すべてのクラブに対して、ボールをよく見て、肩の力を抜いてゆっくり（バックスイング）振ってみよう！。（右脚が右に流れないようにだよ！）

★ 前半のショットはかなり良かった。腰の使い方が良ければアイアンがかなり鋭く振り切れるようになる（練習でフォームを固めたい）

★ バックスイングで右肩・左肩を十分に回すこと。（最後の一ひねりのつもりで・・・手首のコック状態を感じるくらい回す）

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

4 2 6 5 2 7 9 4 13

1 0 1 2 0 2 3 0 3

0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 7 10 1 4 5 4 11 15

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 2 4 2 2 4 4 4 8

1 1 2 4 2 6 5 3 8

2 0 2 0 2 2 2 2 4

1 1 2 1 0 1 2 1 3

3 2 5 4 2 6 7 4 11

2 1 3 1 4 5 3 5 8

3 0 3 0 0 0 3 0 3

18 19 37

1 1 2

22 16 57 20 18 58 42 34 115

OB/池

計

9I

PW

AW

SW

Pt

パット

5W

7W

5I

6I

7I

8I

1W

3W

パーオン率

6006yd 72 37 115 92 0

5818 57 47 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

57
FWキープ率

11
パーオン率

43
FWキープ率

0

3573yd 36 3 0

5

OUT 3252yd 36 4 0

18 12 377 4 ◎2 7 5

45 019

2 5 4

2 69 5 419 4
×前
+1P

17 6 434 48 17 184 3

16 18 164 3 前2 5 5

1 7 5右

7

7 11 368 4 右

15 2 530 5 右上2 7 5

3 5 4

3 7 6

1 76 7 401 4 ◎

14 14 371 45 1 500 5 ◎

13 8 393 4 ◎2 6 6

3 8 5右林

4

4 13 328 4 ◎

12 3 160 3 右2 5 3

2 7 6

2 8 5

3 15 170 3

11 4 503 5 右1 7 6

2 4

2 3 482 5 ◎

10 10 389 42 8 71 9 400 4 右木 3 6 4○

コース名：中条ゴルフ倶楽部　　　グリーン：ベント
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