
日付：２０１７－４－２８　　　天候：晴れ　　　　　　　風：微風　　　
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1W 7W 7W ＳＷ AW 1W 6I PW Pt

○OB × ○ △ ◎ ○ ○ △ △

6I AW 1W PW AW

× ○ ○OB △ ○

1W 7W 7I SW 1W PW AW

○ ○ × ○ ○OB △ ○

1W 7W 3W AW AW

○ ◎ ○ △ ○

1W 7W AW 1W 7W 7W 6I

○ ○ ○ ○ ○ ○ △

1W PW 1W 7W

○ ○ ○ ◎

1W 8I AW 7I SW

○ △ ○ ○B ○

7W 7W AW AW AW 1W 7W

△OB ○ × × × ○ ◎

1W 7W 3W 8I AW AW 1W 7W 7W AW SW AW

○ ○ ○ ×池 △ △ ○ ○ ○ △Ｂ △ ○

（％） （％） （％） （％）

今回は練習ラウンドで参考用のデータとした。　（久しぶりの山岳に近いコースで戸惑ってしまった）

ホールごとコメント

10 １Wはクリーンヒットしてさい先良し。６Ｉでグリーン手前へ。3オン狙いのＰＷがオーバー。カラーからパターを４回使いトリプル。おかしいなあ！

11 １Wはフック気味の左ラフへ。現場に行ったらボールがなく、ＯＢとなる。プレイイング４からＰＷをダフリ、ＡＷでオン。２パットのトリプル。

12 左は即ＯＢなのに左に強く出て、ＯＢ。ここもプレイイング４から、ＰＷがグリーン左へ行って、ＡＷでオン。２パットのトリプル。３連続トリプルを食らう。

13 右の池を避ける為、３Ｗでグリーン左のラフへ。ＰＷがチョロってグリーンに乗らず、AWでオンして２パットのダボ。

14 1Wはヒットしたが、左ラフへ。７Wを２連続でヒットして、６Iで奥にグリーンオン。しかし４パットでトリプルボギー。下りのパットは難しい！

15 １Ｗをクリーンヒットしてフェアウェイ右のナイスポジション。７Wも綺麗にヒットして２オン成功。下りのパットを上手く寄せてナイスパー！

16 ７Iをクリーンヒットして良く飛んだが少し左に行って、バンカーへ。SWで出すもかなりオーバー。３パットのダボ。

17 １Wと７Wで綺麗に２オン、かなり良くなってきた。しかし３パットのボギーでは残念。

18 １Wと７W・７Wの３連続クリーンヒットもAWをチョロってバンカーへ。SWで出すだけ、AWでグリーンオン。　１パットのダボ。小技がいけない。

1 昼食はノンアルを飲んで、気合いを入れたが・・・1Ｗは左OB。７Wも当たらず、４打目から戻ったが、いきなりダブルパー発進。いかんいかん！

2 ６Ｉが当たらずにチョロッたが、カートブリッジをころころ転がって、グリーン近くまで到達。AWで乗せて、２パットのボギーで終わった。ラッキー！

3 １Ｗをヒットするも右の丘のかなり前に。（手前を皆で探したが無く危うくロスト）７Wでクリーンヒットしたが、７IでチョロってAWでオン。２パットのダボ。

4 １Ｗをヒットするも左ラフへ。７Wでクリーンヒットしてグリーンオン。気持ちよくパーオンしたが３パットのボギー。

5 １W、７W、AWの３連発でグリーンオン、良くなってきているがここから３パットのダボ。（２パットで収まる技術力が必要！）

6 １Wをクリーンヒットして少し右サイドだが良く飛んだ。残り１００ｙからPWでグリーンオン。しかしここも３パットのボギー。

7 １Ｗはクリーンヒットしてフェアウェイセンターへ。２オン狙いの８Iが当りそこねた。AWでオンしたがここも３パットのダボ。

8 風が右から強風が吹く中７Wでヒットすると左に流されてOB。再度の７Wは天ぷらになる。その後AWが３連続ミスして３パットの＋５で最悪の結果となる。

9 １W、７Ｗ、７Ｗでばっちり決めたが、クリークを前に８Ｉをトップしてチャポッた。ここから４パットを含めて悲惨な結果に。　＋６！！！！！

本人反省点

1 午前はＯＢあり４パットありで、まずまずの５５，昼食はノンアルコールにしたがメタメタの５９。全体のレイアウトが解らないのでこの程度でも仕方無しか

2 山側のゴルフは斜面の向きとＯＢゾーンの位置を十分確認して方向を定めて１Ｗを打つ必要がある。１Ｗにこだわる必要は無いかもしれない。

3 ショートアイアンがダフってしまって無駄になってしまう事があるのでしっかりと素振りをやる必要がある

4 ドライバーのリカバリー時、レイアップはじっくり考えてリスクを下げてしっかりヒットする事が大事だ。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

5 2 7 6 1 7 11 3 14

1 0 1 1 0 1 2 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 0 6 6 2 8 12 2 14

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 2 0 1 1 1 2 3

1 0 1 0 1 1 1 1 2

0 0 0 0 2 2 0 2 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 3 3 1 0 1 1 3 4

4 2 6 4 5 9 8 7 15

1 1 2 1 1 2 2 2 4

0 1 1 0 0 0 0 1 1

22 24 46

4 3 7

19 10 55 19 13 59 38 23 114

コース名：胎内高原ＧＣ　　　　　　　グリーン：ベント
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1 385 4 左 3 7 7 7◎

2 177 3

10 340 41 8 6 6

2 7 6 6

3 478 5
右
上

11 370 4 左左 2 4 4 3

2 7 7 8

4 315 4 左

12 380 4 左2 6 6 5

2 5 4 3

5 334 4 左

13 182 3 左◎ 3 5 6 5

4 8 11 6左

6 309 4 右

14 532 53 6 6 7

2 4 6 5

7 348 4 ◎

15 338 4 ◎ ◎◎ 3 5 7 8

3 5 4 4

8 157 3

16 163 3 左3 6 7 7

3 5 7 10◎

9 510 5 ◎

17 329 4 ◎左 3 8 5 7

1 7 6 8

OUT 2976yd 36 2 2

18 505 5 ◎4 11 8 8
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前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計
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3139yd 36 4 2

1W

3W

パーオン率

6015yd 72 46 114 113 113
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