
日付：２０１６－９－１３　　　天候：曇り　　　　風：無風　
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1W 7W SW 1W 7I PW PW

○ ○ ○ ○ △ △ ○

1W 7W SW 1W 8I PW

○ ○ ○ ○ ○ ○

7I 7I PW

○ ○ ○

1W 3W 5I SW 1W 7W 7W SW

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1W 9I 9I 7W SW 7W 7W SW

△ ×奥 ○ ○ ○ 池 B ○

1W 9I 7W 7W SW 1W 9I 7I SW PW

△ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ ○

7I SW SW 1W 7I 7I PW SW PW

B △ ○ ○ B ○ B ○ ○

1W 9I 7W SW PW 1W 7I 7I 7i ＰＷ

○ ○ ○ ○ ○ △ △ B ○ ○

1W 7I SW SW 1W 3W PW SW

○ B ○ ○ ○ ○ ○ ○

（％） （％） （％） （％）

加治川コースはグリーンがバンカーに囲まれていることを念頭に置くこと

２打目は無理しない。グリーンがバンカーでガードされている。

パーオン狙いはパー３、パー５で狙うこと。短いショートもＯＫ

ミドルは３オンで２打目が戦略を練る重要なショットなことを忘れるな！！！

若ちゃんと２年ぶりの加治川コースでのラウンドとなる。

ホールごとコメント

10 １Wはヒットするも右ラフで止まる。ラフより７Iで慎重にセンターに出す。PWがダフってオンせず、再度のＰＷでオン。２パットのダボ。ＰＷのチョロはがっかりだ。

11 １Wは天ぷら気味だがバンカーの大分手前のセンター。８Ｉでは届かないが同じくセンターへ、ＰＷでオンして残念だが３パットのダボ。

12 ７Iが少し引っかけ気味でラフへ。ＰＷで寄せて、２パットのボギー。

13 １Wはファインショットでセンターへ（左はすぐにＯＢで要注意）。７Ｗ・７Ｗの２打、ＳＷもＯＫで、２パットのボギー。今後は３Ｗを使って３オンを狙おう！

14 池の前から７Ｗで狙ったが力入りすぎて池ポチャ。再度の７Ｗが中央バンカーへ。うまくＳＷで出て１パットのダボで済んだ！　ラッキー！！！

15 １Ｗは凄いショット、フェアウェイセンター木の右脇にぴったりついて打てず。９Ｉで１０ヤード前へ、７Ｉがざっくり、ＳＷもがっくり、ＰＷでオンして２パットのトリプル。がっかり

16 １Ｗは右ラフ。７Iでトップしてバンカーへ、７Ｉでセンターへ出した後にPWでオン狙いものバンカーへ。ＳＷで出たが乗らずに再度PWでオン。２パットのダブルパー。

17 １Wは左の木に当たって落下。７Iでセンターへ。７Iがシャンクして右バンカーへ。林の間に空間がありで７Ｉがヒットし、旨く左カラー近くへ。ＰＷでオンして２パットのトリプル。

18 １Wはクリーンヒット、３ウッドもクリーンヒット。林が気になるのでＰＷでレイアップして。ＳＷでオン。２パットのボギー。完璧のスコアと考えて良いと思う。

1 1Ｗはクリーンヒットしてセンタ－へ。７ＷもバッチリでＳＷで３オン。しかし３パットのダボとなる。やっぱり３パットはがっくりくる。

2 １Wはクリーンヒット。７Ｗでグリーン手前まで、SWでオンして、３パットのダボ。うーんk前ホールと全く同じか！　がっくりだ

3 ７Iで綺麗にオンして、２パットのパー。やっとパーが出る。本日は遠く感じた。前回は８Ｉでのっている

4 １Ｗは綺麗に当たってセンターへ。２打目は３Ｗでバッチリセンター。５Ｉは右手前バンカーの先の平坦なところへ。ＳＷでオンして、３パットのダボ。うーん何とかしたい。

5 １Wは右の林の中へ。９Ｉで隙間をぬって前に出そうとしたが木に当たって後ろへ。９Ｉで再度出して、７Ｗでクリーンヒット。ＳＷでオンして２パットでトリプル。

6 １Wは右の林の中へ。９Ｉで隙間をぬってセンターへ。７Ｗ×２も問題なくヒット。ＳＷでオンして２パットのダボ。

7 ７Iでヒットするもバンカーへ。ＳＷで出したが乗らず、ＰＷでオンして２パットのダボ。

8 １Wはヒットするも左ラフ。９Iでセンターにだして、７Wでグリーン手前へ。ＳＷで乗らずにＰＷでオン。２パットのトリプル。

9 １Wはクリーンヒットでバンカー左先のフェアウェイ。７Ｉでオン狙いもセンターバンカーへ。ＳＷ×２でオンして２パットのダボ。

本人反省点

ドライバーは当たりは良かったが、セミラフ、ラフがまだまだ多い。もう少し安定させたいところだ。（ボールの位置とフェースの開き具合などよく考えて・・・）

パットはかなり良くなっているが、まだまだ練習が必要。

アイアンはまだまだ必ずヒットするレベルに入ってない。アプローチも良くなってきているが、いくつかダメな場合がある。

グリップの握りを「ゆるゆるに握る」を必ず意識する。

使用クラブと結果一覧

良 否 計 良 否 計 良 否 計

5 2 7 6 1 7 11 3 14

1 0 1 1 0 1 2 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 0 6 3 1 4 9 1 10

1 0 1 0 0 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 0 3 5 3 8 8 3 11

0 0 0 1 0 1 1 0 1

3 1 4 1 0 1 4 1 5

1 0 1 7 2 9 8 2 10

0 0 0 0 0 0 0 0 0

9 1 10 4 1 5 13 2 15

0 0 0 0 0 0

21 18 39

1 1

29 4 54 28 8 55 57 12 109

OB/池

計

9I

PW

AW

SW

Pt

パット

5W

7W

5I

6I

7I

8I

1W

3W

パーオン率

6271yd 72 39 109 108 109 112

5521 54 59 54 55 IN

前半９Ｈ 後半９Ｈ 合計

57
FWキープ率

11 57
FWキープ率

0

3220yd 36 4 0

7 6 9

OUT 3051yd 36 4 1

18 6 508 5 ◎2 6 5 4 6

49 55 5718

2 7 8 7 7

2 69 11 367 4 ◎

17 18 374 4

4

8 5 390 4
左
林

16 12 388 4 右2 5 9 4 3

2 7 6 6 7
左
木

5 5 7

7 17 146 3

15 8 365 4 ◎2 7 8 7 9

2 8 6 6

2 7 6 5 7

2 76 7 476 5
右
林

14 14 162 3

11

5 13 334 4
右
林

13 2 535 5 ◎3 7 8 8 8

1 5 4 5 3

4 3 4

4 1 502 5 ◎

12 16 157 3◎ 2 3 3 5 4

2 6 6 6

3 6 6 6 7

2 43 15 141 3

11 4 367 4

7右

2 3 329 4 ◎

10 10 364 43 6 6 8 4

3 6 6 10 5◎

1 9 366 4 ◎ 2 6 5 8

コース名：紫雲ＧＣ（加治川Ｃ）　　　グリーン：ベント
OUT　　　後半

宮
住
　
康
一

若
林
　
邦
夫

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子

IN　　　前半

宮
住
　
康
一

若
林
　
邦
夫

渡
辺
　
一
秀

甲
田
　
玲
子


